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就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、各種の請負作業、

自主製品の製作・販売などの仕事を行っています。主に知的障がいのある方の

社会的自立に向け、施設を軸に「生活と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・新年のご挨拶 

・2025年 今年頑張った仕事 

・くるみの木情報 

・1 月予定表 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方

は、「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相

談させていただきます。回収は無料で行います。 

今日も一日おつかれさまでした！ 

 



 

 

 

 

施設長 石川 達也 

  

２０２６年がスタート。今年も、よろしくお願いします。色々な出来事があった

２０２５年。皆様にとっては、どんな一年だったでしょうか。 

昨年 3月に自分が書いた新年度の挨拶の記事を読み返すと、「２０２５年問題」

と言われている時代の到来についてふれていました。いわゆる団塊の世代が全員

75歳以上の後期高齢者になり、超高齢化社会に突入。併せて、少子化の流れが止

まらず、労働力不足が深刻化。こうした少子高齢化で起きる課題にどう対応する

か？という問題です。 

 

昨年を振り返ると、高齢化を実感する出来事がちらほら。「くるみの木」が活動

を始めて 35年。開設当初から行っている「アルミ缶回収」は、地域のたくさんに

方にご協力頂いて、メンバーへ支給する工賃の大切な収入源になっています。 

長年、自宅の近所に声をかけて、アルミ缶などの資源回収に協力してくれていた

地域の方から電話があり、「最近、夫の介護が続くようになったから、回収の協力

は今日で終わりにさせてください」と連絡を頂きました。 

また、特別支援学校を卒業後、約 17年通所していたメンバーが、自分で見つけ

てきた他市のグループホームへ引っ越して、支援付きの自立生活を始めるため、く

るみの木を退所しました。このメンバーのお母さんが、「私が元気なうちに、自立

した生活を始めて欲しい」と繰り返し言っていたことが印象的でした。 

他にも、家庭の状況の変化に合わせて、今までと違う生活に移行していく支援が

多かった一年でした。 

 

少子化による労働力不足を実感する出来事もちらほら。仕事を通じて、色々な福

祉関係者に会う機会がありますが、「求人を出しても、全然、人が来ないよ」とい

う話をよく聞きました。こうした社会情勢ですが、昨年のくるみの木は、新職員や

新しいボランティアが仲間入りして、安定した支援体制で取り組めたことは、うれ

しい出来事です。 

 

今年の「くるみの木」ですが、目まぐるしく変わる社会に対応しつつ、これから

も、メンバーたちの魅力、「くるみの木の」魅力を発信して、“つながり”を大切に

しながら活動していきたいと思います。 

新年のご挨拶 



 

 

 

2025 年もあっという間でしたが、今年も様々な種類の仕事がありました。「く

るみの木」でも、パワーアップ組がスタートし、3か月に一度、各メンバーと面談

を行い仕事の希望を聞いて作業を進めました。その他にも、さまざまな内職作業に

チャレンジしたり、草取り作業の仕事を請け負ってきました。そこでメンバーのみ

なさんに今年頑張った仕事を聞いてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アルミ缶 公園清掃がんばった Ｙさん 

コイルむき 給湯器の解体した Ｔさん 

公園清掃いった        Ｙさん 

内職、計量がんばった      

ビデオの解体がんばった            

シール剥がしアルミ缶回収頑張った Ａさん 

ＣＤの仕分け頑張りました。    Ｕさん 

ドライバーでビデオを2つにわった Ｓさん 

カセット解体 シールはりやった  Ｓさん 

いっぱいダンボール回収した  Ｋさん 

 

2025 年  今年頑張った仕事！！ 

ビデオ解体 

 
コイルむき 

 

ダンボール搬出 

 

スチール搬出 

 

解体作業 

 



≪くるみの木情報≫ 

■ボランティア募集のお知らせ 
 毎週月曜日から金曜日の、9時頃から 15時頃までの都合の良い時間に、メンバー達と
一緒に作業をしたり、おしゃべりをしたりしていただくボランティアを募集しています。興味
のある方は、くるみの木（０４８－４７９－７７０３）までご連絡ください。 
 
 
＜11月のアルミ缶回収量＞832ｋg  ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 
 
 
 

 

★くるみの木では皆様よりアルミ缶や解体物のご提供をお願いしております。ガス台や 

給湯器、窓枠やカーテンレールに使われているサッシ、水道の蛇口部分の非鉄金属部

品などがございましたら、是非とも御協力をお願い申し上げます★ 

 

月 火 水 木 金 土 日 

12/29 30 31 1/1 2   3 4 

  

 

 

 

 

元旦 

   

     

5 6 7 8 9 10 11 

東・東北回収 市役所回収 

 

北野回収 

野火止５回収 

 

 新座団地回収 

栄回収 

 

 

 

 

B 班   保護者会 くるみ工賃 

12 13 14 15 16 17 18 

 

成人の日 

市役所回収 北野回収 

野火止５回収 

 

 新座団地回収 

栄回収 

 

 

 

 

  C 班    

19 20 21 22 23 24 25 

東・東北回収 市役所回収 

 

北野回収 

野火止５回収 

 新座団地回収 

栄回収 

 

 

 

 

D 班   外ＤＥグルメ➀ がってん工賃 

26 27 28 29 30 31 2/1 

東・東北回収 市役所回収 

 

北野回収 

野火止５回収 

 

 新座団地回収 

栄回収 

 

 

 

 

A 班   外ＤＥグルメ②  

冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇 冬期休暇 


