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生活サポートハウス いっぽ 

(運営)社会福祉法人新座市障害者を守る会 

352-0012 新座市畑中 1-5-37 

TEL・FAX 048-478-7115 

携帯 090-1662-8648 

Ｅ-Mai syahukuippo@gmail.com 

守る会 HP https://niiza-mamorukai.org 

 

通信



秋 

                                       高田記 

 

 10 月に入り、すっかり秋らしくなってきましたね。最近では、春

と秋が無くなり、四季ならぬ二季と言われるようになりましたが、今

年は夏の暑さが異常だった割には秋がしっかりあるように感じます。 

 秋を感じるようになってから、住宅街や、市街地に熊が出たとか、

熊に襲われたというニュースをよく聞きます。埼玉県内でも、秩父方

面を中心に、飯能や加須でも目撃情報があります。山が無い新座や近

隣４市で熊が出ることは無いと思いますが、紅葉、観光シーズンです

し、お出かけの際はご注意ください。 

 では何故、全国的にこれほど熊の目撃や被害が増えたのでしょう

か。そこにはもちろん理由があるはずです。最も大きな理由は、食べ

物でしょう。秋には冬眠に備えてたくさん栄養を補給します。その食

べ物が少なくて仕方なく山を下りてきていると思われます。ちなみ

に、熊は何を食べるかご存じですか？ドングリや木の実を食べること

は知られていますが、実は、地中のアリの巣を掘って食べたり、ノイ

チゴや、ヤマブドウも食べたりします。季節ごとに食べるものが違い

ますが、春は植物、夏は昆虫、秋は木の実、といったところです。 

 では何故、山に食べ物が少なくなったのか。気温？二酸化炭素？開

発？秋に熊の目撃が増えるという事は、木の実が不足していると考え

られます。気温や二酸化炭素によって、と考えるなら、市街地のドン

グリや、栗農家さんの方が影響を受けそうですが、公園には例年通り

どんぐりがたくさん落ちていますし、栗が不作と言う話も聞きませ

ん。ということは…森林開発などで樹木が減っているのではないかと

考えられます。昨今の森林開発と言えば、メガソーラーがその代表で

すが、全国のメガソーラーがどんな状況になっているかご存じでしょ

うか？実はとんでもないことになっています。 



 

寒さ対策について 

10 月以降、気温が低い日もあり、今後は寒さも厳しくなっ

てきます。屋内と屋外の気温差も大きくなりますが、天気がい 

 い日には散歩も行っていきたいと思います。 

  車内やいっぽ内は暖房で暖かく致しますが、寒暖差で体調を

崩さないよう上着などでの調整をお願いいたします。また必要

に応じて、帽子や手袋、マフラーなどの着用をお願い致しま

す。 

  身も心も温かくして今年の冬も乗り切りましょう。 

 

＜生活サポートハウスいっぽサポーターさん大募集＞ 

 運転がお好きな方～～送迎サポーターさん～～  

 

・特に朝 8：00～10：00 頃まで 夕方 15：00～17：00 頃まで 

（その他の時間も OKです。） 

 

・ご依頼のあったご家庭等に伺い、目的地までの送迎を行います。 

 

 人と関わるのがお好きな方～～日中一時関わりサポーターさん～～  

 

・初めての方、ブランクがある方でも安心して働けるようにゆっくり丁

寧にお伝えや経験をしていただくため安心です。 

 

・空いている時間を教えていただき、調整を行うので月１回や短時間か

らでも OK です。 

 

☆詳細や質問、見学をご希望の方は、 

いっぽまで電話・FAX 又はメールにてご連絡ください☆ 

 



いっぽからのお知らせ 

このところ、発熱や体調不良によるキャンセルが増えてきてい

ます。インフルエンザやコロナが流行っているというニュースも

あります。いっぽでは、利用される方に対し、健康面での安全管

理対策を継続しておりますが、急な体調変化や感染の疑いなど

で、近日中にいっぽ利用予定の場合はご連絡ください。ご存じの

通り、いっぽは様々な施設を利用されている方が利用されていま

す。いっぽを拠点に各施設に感染が拡大することも考えられます

ので、気を付けていきたいと思います。またスタッフの体調不良

などにより、スタッフの確保が難しい場合なども含め、予定を変

更せざるを得ない場合がある事をご理解頂きますよう、宜しくお

願い致します。 

 
 

・冬休みのご予約について 

 

 

長期休みの時はご利用が混み合います 

のでご希望に沿えない場合がございま 

す。その点についてはご了承下さい。。 

なお、いっぽの年末年始のお休みは 

12月 29日（月）～1月 3日（土） 
となります。 

 宜しくお願い致します。 

 


