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けやきの家へようこそ！ 



 

 

 

 

 令和 6年度 C グループ最後のお楽しみの日で、3月 10日（月）所沢航空記念公園

に行きました。当日の天気は快晴で、お散歩するにはぴったりな陽気でした。 

 公園に到着し、カフェで少し早めの昼食をとりました。カフェの天井はライトが散りば

められていて、とても綺麗でした。Tさんはそのライトの光をよく見つめていました。 

昼食をとった後は、大きな飛行機の前で記念写真を撮ったり、ちょうど見ごろの梅

園の梅を見たり、公園内を散策しました。梅園の近くのアスレチック公園で、滑り台に

乗ったSさん。スリルが好きなSさんは、滑り台の迫力が少し物足りない様子でした！ 

 帰りの車の中は、みんな眠りについていましたが、帰ってからは満面の笑みでけやき

の仲間に報告をしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜の名所をさんぽ♪ 
  

 

新年度になり、新しい仲間や職員と共に桜を見に出か

けました。 

黒目川沿いにある桜並木はけやきの家では人気の散歩

スポットです。この時期になると多くの方が散歩に訪れま

す。この桜を見た G さんは「桜が綺麗」と嬉しそうに話し

ていました。 

新座市総合運動公園では 360 度桜に囲まれる場所が

あります。Tさんは目の前が桜に囲まれると興味深そうに

桜を見ていました。 

また来年も皆で見に来ようねと約束しました。 



新しい仲間紹介 
  

 

この度けやきの家に、3人の新たな仲間が加わりました。笑顔が素敵な利用者、とて

もやさしい職員、ユーモアのある職員です。そんな 3 人からの言葉を紹介したいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特に注目の宮坂さんは、みんなと一緒に楽しむことや、笑うことが大好きです。 

けやきの仲間たちは新しく加わった 3人に興味津々で、たくさん話しかけています。 

総勢５８人で行事はもちろん、散歩や作業などの日常生活でも楽しい笑顔溢れる 1 年

にしていきたいと思います。 

4 月よりけやきの家で一緒に活動させていただきま

す、坂西康代（ばんざいやすよ）です。夫と大学生の

息子、今年 15 歳になる犬のチワワと暮らしています。 

皆様との出会いとご縁に感謝し、日々を健康的に楽し

く過ごせるよう尽力いたします。よろしくお願いいた

します。 

くるみの木から再び戻ってまいりました。肥後槙一

郎(ひごしんいちろう)と申します。趣味はロードバ

イクでの旅、麻雀など、最近は孤独のグルメをよく

見ています。くるみの木で過ごした経験を活かし

て、けやきの家で楽しく頑張っていければと思いま

す。よろしくお願い致します。 

4 月から入りました、宮坂恵介です。 

特に音楽を聴くことが大好きです。 

いろんな人と関わる事も好きなので、けやきの家で

は皆さんと楽しく過ごしていけたらと思っていま

す。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７ 

かくの木 

えん回収 

８ 

福祉の里 

こぶし回収 

９ １０ 

１１ 1２ 

かくの木 

えん回収 

1３ 

本多回収 

1４ 

山田建材 

明治安田 

コバヤシ 

回収 

1５ 

 

1６ 

ＰＴ 

1７ 

1８ 1９ 

かくの木 

えん回収 

２０ 

エステック 

清瀬かくの

木回収 

２１ 2２ 

新聞回収 

2３ 

福祉の里 

こぶし回収 

工賃 

2４ 

 

2５ 2６ 

かくの木 

えん回収 

2７ 2８ 

山田建材 

明治安田 

コバヤシ 

回収 

2９ ３０ 

 

３１ 

 

新聞回収実績報告コーナー 

３月の回収実績 3,570㎏、72,395円でした。 

近隣地域の方をはじめ、沢山の方にご協力いただいている新聞回収による収

入は、毎月メンバーの工賃として、支給させていただいています。みなさま

に感謝の気持ちを込めて、回収の実績を報告させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後もご協力宜しくお願い致します。 

 


