
Vol.238.2025.6 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

生活サポートハウス いっぽ 

(運営)社会福祉法人新座市障害者を守る会 

〒352-0012 新座市畑中 1-5-37 

TEL・FAX 048-478-7115 

携帯 090-1662-8648 

Ｅ-Mai syahukuippo@gmail.com 
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＜お花畑と春♪＞ 

亀澤 記 

 一気に暑くなったかと思えば、この文章を書いている日は半袖

だと少し寒いくらいの気温だったりで、体調を崩しやすい気候で

すね。夜の掛布団に悩む私です。 

 5月と言えば、ゴールデンウィーク、

子どもの日、母の日と行事が目白押し

な月間でしたね。個人的な思い出とし

ては、ゴールデンウィーク中に昭和記

念公園に行き、ネモフィラを見に行き

ました。茨城のひたちなか海浜公園が

ネモフィラで有名なのは知っていま

したが、昭和記念公園にもネモフィラ

のお花畑があると知り、行ってきまし

た！以前はいっぽの外出で昭和記念

公園に何度か来ていましたが、現在じ

っくりといっぽで外出する機会が作

れずに少なくなり、個人的にもあまり電車での外出はしないので

久しぶりの昭和記念公園でした。ネモフィラ畑は思っていた以上

に一面に広がっていて感動しました！近くにはブーケガーデンと

いう、淡い色のお花が集まる花畑もあり、ベンチに座っていつま

でも眺めていられる、そんな空間でした。（良ければ、守る会のホ

ームページでカラーの写真も見て下さ

い♪） 

 仕事中に、お花を素敵に育てている利

用者さんのご家庭や、歩道、歩ける？と

疑問に思うくらい歩道に黄色い花が咲

き乱れているところを見たり。利用者さ

んとは総合運動場の牡丹や藤の花を見

たりと、春を満喫できた気がします。 

これから来る、暑い夏とその前の梅雨の

時期、頑張って乗り切っていきましょ

う！ 



 

 

 

 

 

 
5 月は毎

年恒例？）の

総合運動場

の牡丹が今

年も綺麗で

した！ 

  

 

 

 
 

藤の花もあるのは初めて知りま

した。藤棚の下のベンチで休憩する

と花の匂いがしてすごく気持ちよ

かったです！ 

 

 
  白・薄いピンク・濃いピンクの 

3 色になった牡丹がありました！ 

色々な色の牡丹がありましたが、 

一輪で華やかな牡丹が更に華やか 

でお得な気持ちになりました。 

 

  

  



 

生活サポートハウスいっぽサポーター大募集 

 

 運転がお好きな方 ～送迎サポーター～ 
・特に朝 8：00～10：00 頃まで  

夕方 15：00～17：00 頃まで（その他の時間も OK です。） 

・ご依頼のあったご家庭等に伺い、目的地までの送迎を行います。 
 

 人と関わりがお好きな方 ～日中一時サポーター～ 
・初めての方、ブランクがある方でも安心して働けるようにゆっ

くり丁寧にお伝えや経験をしていただくため安心です。 

 

・空いている時間を教えていただいてから、時間調整を行うので 

月１回や短時間からでも OK です。 

 

障がい児・者と共に過ごしていただける方,大募集です‼ 
（時給 1,080 円） 

 

☆詳細や質問、見学をご希望の方は、 

いっぽまで電話・FAX 又はメールにてご連絡ください☆ 

 


