
 

                

 

 

  

ＮＯ．3５3                                2025 年 4 月 

  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、各種の請負作業、自主

製品の製作・販売などの仕事を行っています。主に知的障がいのある方の社会的自立

に向け、施設を軸に「生活と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・新年度のご挨拶 

・第 4 弾 外 DE グルメ 

・ボランティアさん 

いつもありがとう 

・くるみの木情報 

・4 月予定表 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方は、

「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相談させ

て頂きます。回収は無料で行います。 

ボッチャ C班 

1位おめでとう！ 

3.19朝から雪。 

内職を行っています 



 

新年度のご挨拶 

施設長 石川 達也 

 

皆さま、桜の花が満開を迎え、新しい年度の始まりを感じる季節となりま

した。平素より、当事業所の活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し

上げます。 

 

2025年は、国民の5人に1人が後期高齢者（75歳以上）になる

「2025年問題」と称される超高齢化社会が現実の課題として本格化する年

とされています。このような時代において、私たち障がい者福祉の担い手が

果たすべき役割はますます重要になると考えております。メンバーが地域社

会の一員として自立し、豊かな日々を送るためには、現状維持を目標とする

のではなく、時代の変化に対応しつつ、今後を見据えた新たな取り組みにチ

ャレンジしていく気持ちで、日々を積み重ねていきたいと思います。 

新座市では、障がい者の高齢化、重度化、「親亡き後」を見据えた居住支

援として、令和6年度から「地域生活支援拠点等事業」を始めています。

「くるみの木」は、この地域のネットワークに登録します。地域全体で支え

合いの心を持つ、あたたかい地域の実現に向けて努めてまいります。 

 

また、私たちが常に念頭に置いているのは、通所してくるメンバー、一人

ひとりのニーズに寄り添う支援の在り方です。 

人事異動や新職員の加入で、4月から新体制でスタートします。自分の気

持ちを上手に表現できないメンバーが多くいますが、「声なき声」に耳を傾

け、それぞれの目標や想い、背景を受け止め、個々に最適な支援を提供する

ことを使命としています。この思いを胸に、職員が一丸となってメンバーの

可能性を引き出すための支援に尽力してまいります。 

 

どうぞ本年度も、私たちの活動にご理解とご協力を賜りますようお願い申

し上げます。 



  

「一年の活動を共にしてきた生活班ごとで、外で美味しい物を食べて心も体も満

たし、今年度の楽しい思い出作りをしよう！」という目的で始まった「外DEグル

メ」。 

2月 20日(木)に、最後のグループのD班が出発しました！この日メンバーと行

ったお店は「徳樹庵 東所沢店」です。唐揚げやヒレカツの御前、デザートとメニ

ューが豊富なお店です。メンバーの S さんは御前を食べた後に抹茶のアイスを注

文！「美味しい！」と最高の笑顔でした！ 

           

 

昼ご飯を食べた後は、所沢航空公

園に行き、散歩をしました！歩いた

後は公園内のカフェで一休み♪ 

ドリンクやアイス、フライドポテ

トなど好きな物をメンバーが頼ん

でいます。終わった後はブランコと

ターザンロープで楽しむメンバー

達！ブランコの勢いもすごかったです！楽しい一日でした！     

 

 

 

令和6年10月に、メンバーと一緒に作業を補助していただく新しいボランティ

アさんが加わりました。内職作業がとても忙しかった2月～3月は、ベテランボラ

ンティアさんと共に、何度もサポートをしていただき、無事納品することができま

した。 

『くるみのみなさんは最高です☆彡 笑顔や、優しく真面目に働く姿がとっても

素敵です。そんなみなさんと一緒の時間が幸せです』と言葉を頂いています。くる

みの木に来ていただいているボランティアの皆様、いつもありがとうございます！ 

♪第 4弾 外 DE グルメに行ってきました♪ 

ボランティアさん、いつもありがとうございます 



≪くるみの木情報≫ 

■ボランティア募集のお知らせ 
 毎週月曜日から金曜日の、9時頃から 15時頃までの都合の良い時間に、メンバー達と
一緒に作業をしたり、おしゃべりをしたりしていただくボランティアを募集しています。興味
のある方は、くるみの木（０４８－４７９－７７０３）までご連絡ください。 
 
■４月は新座市役所庁舎 1階にて、自主製品の展示販売『スマイルショップ』を行ってい
ます。新生活スタートのこの時期、ゾウキリンストラップ、着物生地をリメイクしたパスケー
スやフォトケースが大変ご好評をいただいています。機会がありましたら、ぜひお手にとっ
てご覧ください。今年度は、偶数月の販売を予定しています。 
 
＜2月のアルミ缶回収量＞792㎏  ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 
 
 
 

 

月 火 水 木 金 土 日 

3/31 4/1 2 3 4 5 6 

東・東北回収 市役所回収 北野回収 

野火止 5 回収 

 新座団地回収 

栄回収 

  

     

7 8 9 10 11 12 13 

東・東北回収 市役所回収 

 

北野回収 

野火止５回収 

 

 新座団地回収 

栄回収 

  

A 班   くるみ工賃  

14 15 16 17 18 19 20 

東・東北回収 市役所回収 北野回収 

野火止５回収 

 

 新座団地回収 

栄回収 

  

B 班     

21 22 23 24 25 26 27 

東・東北回収 市役所回収 

 

北野回収 

野火止５回収 

 新座団地回収 

栄回収 

  

C 班    がってん工賃 

28 29 30 5/1 5/2 5/3 5/4 

東・東北回収 昭和の日 

 

北野回収 

野火止５回収 

 

市役所回収 新座団地回収 

栄回収 

 

 

 

 

D 班     


