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いよいよ新年度がスタート！ 



 

  

3／４(火)、みんなでハンバーガーショップゲームを行いました。ゲームの内容は、パンやチー

ズを新聞や段ボールで作りハンバーガーを完成させ、２チームで対決するゲームです。注文され

たハンバーガーをうまく作ることができたら、点数が加算されます。まずはお客さんチームがメ

ニュー表を見て注文を行い、店員チームがハンバーガーを作りました。店員チームの仲間たちは

メニューの写真を見ながらどれにしようか考えて、これだと思った物を選んで重ねていました。 

お客さんのところまで運ぶのも、大きい物だと一苦労。落とさないよう慎重にアゴで押さえたり、

工夫しながら運びました。無事に運びおえるとお客さんから拍手喝采‼よ～く見ると、注文され

たものとパンや具材が違っているものが (笑) 

そんなハプニングはありつつも、とても盛り上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビッグなハンバーガーをつくりました 

慎重に 

ありがとう 

これだよ 

3/4(火)に道場集会所にて、ボッチャ体験会を

行いました。『ボッチャ』という競技は、年齢、性

別、障害があるないは問わず、すべての人が楽し

めるスポーツです。地域の方を招待し、けやきの

家の仲間と一緒にボッチャを楽しみました。ボッ

チャの体験は初めてという人がほとんどで、参加

された方からは、「初めてやったけれど楽しかっ

た。」「負けて悔しい。」「来年も参加したい。」な

どの声が聞かれました。来年度も開催予定ですの

で、興味がある方はぜひご参加ください！ 

ボッチャ体験会を行いました♪ 

できた！ 



ある日の Aグループ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

異動のご挨拶 

 

春の暖かさを感じるある日、A グループではみ

んなが大好きな、ストラックアウトを行いました。 

ルールはストラックアウトのマスでビンゴを目

指すゲームです。今回は特別ルールで決められた

枠に当たるだけで点数が入るスペシャルゾーンを

設置しました。さて、A グループのみんなはスペ

シャルゾーンに当てることはできるのか？！ 

Y さんはボールを投げることが大好きです。ビ

ンゴを目指して、よ～く狙って投げていて、見事ビ

ンゴを完成させました。仲間からすごい！という

声が上がり Y さんは満足そうな表情をしていまし

た。Sさんは、スペシャルゾーンを集中して狙って

いました。当てるのが難しく苦戦していましたが、

見事2個命中しました！これにはSさん自身もび

っくりして、とても嬉しそうにしていました。 

今回もみんなで大盛り上がりの、ストラックア

ウトになりました！ 

どんな出会いがあるだろうと期待と不安で胸をいっぱいにし、

けやきの家の仲間たちの前で自己紹介をしたあの日のことを昨

日のことのように思い出します。 

あれから、あっという間に３年が経ちました。日々、仲間たち

と一緒に過ごしていく中で、いろんな出来事を共有し、たくさん

の思い出が出来ました。 

けやきの家を離れるのは寂しいですが、こぶしの森でも皆さん

から教えてもらったことを大切にして、頑張っていきたいと思い

ます。また、どこかでお会いした時には、声を掛けてくださいね。

３年間、本当にありがとうございました。      山下 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 

入所式 

かくの木 

えん回収 

2 3 

PT 

4 5 

6 

 

7 

かくの木 

えん回収 

8 

本多回収 

9 

山田建材 

明治安田 

コバヤシ回収 

10 

福祉の里 

こぶし回収 

11 12 

13 14 

かくの木 

えん回収 

15 

エステック 

清瀬かくの

木回収 

16 

 

17 

 

18 19 

20 21 

かくの木 

えん回収 

22 

 

23 

山田建材 

明治安田 

コバヤシ回収 

24 

新聞回収 

25 

福祉の里 

こぶし回収

工賃支給日 

26 

 

27 28 

かくの木 

えん回収 

29 

昭和の日 

30 

 

  

 

  

 

 

 

新聞回収実績報告コーナー 

2月の回収実績 3,680㎏、72,180円でした。 

近隣地域の方をはじめ、沢山の方にご協力いただいている新聞回収による収

入は、毎月メンバーの工賃として、支給させていただいています。みなさま

に感謝の気持ちを込めて、回収の実績を報告させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後もご協力宜しくお願い致します。 

 

水害時訓練を行いました！ 

2/28（金）、大雨により黒目川が氾濫することを想定した、水害時訓練を行いまし

た。けやきの家は黒目川が目の前にある為、車に乗って高台まで避難をします。訓練

当日の天気は快晴でしたが、避難レベル相当の雨が降っていることを想像しながら訓

練を行いました。毎年行っている訓練なので、利用者は混乱することなく順番に車に

乗り込み、落ち着いて避難していました。自然災害は毎年色んな地域で起きているの

で、今後も引き続き様々な訓練をしていく予定です。 


