
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 成人を祝う会  ★ 休憩時間の様子 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       1/27成人を祝う会！皆でお祝いしました！ 

      

 

    

   

多機能型事業所（生活介護・就労継続支援Ｂ型） こぶしの森 

[運営]社会福祉法人 新座市障害者を守る会   

〒352-0013 埼玉県新座市新塚 1-4-1  TEL：048-479-2292  FAX：048-479-2332 

Email： kobushinomori@niiza-mamorukai.org  HP： https://niiza-mamorukai.org 

 

 

新座市障害者守る会は、障がいのある本人一人ひとりの望む生活を、一緒に叶えていき

ます。そのために私達は障がいのある本人を中心に本人の家族や支援者、地域、それぞれ

の想いや力をつなぎ合わせます。これらの交流により、つながりのある温かい地域となる

ことを目指します。 
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成人を祝う会を行いました！ 
 

１月２7日（月）に「成人を祝う会」を開催いたしました。 

令和 6年度は、こぶしの森から 2名、Tさんと Hさんが 

めでたく 20歳を迎えました。 

  同日時には、けやきの家も成人を祝う会を実施して 

いた為、今年度はくるみの木から代表としてメンバー 

3名来ていただき、お祝いの言葉をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も司会はメンバーに 

            お願いをして、声を張って 

            頑張っていました！ 

 

20年の歩みとして、ビデオレター当日皆で見ました！ 

幼い頃～学生時までと、こぶしの森で撮影した写真等を 

スライドで流し、最後にはお世話になった先生方のメッセ 

ージ動画もありました。皆で観た後、Tさんと Hさんに 

感想を聞くと「良かったです！」「写真懐かしかっ 

たです！」と笑顔で答えていました。 

 

      

ビデオレター見ている様子 

 入場緊張しました…

…… 

くるみの木の皆さん 

 おめでとうございます！ 



ご家族からのお手紙 

 

動画を見た後は、ご家族からのお手紙と本人 

  達からもメッセージをいただきました。ご家族 

に対して本人達は「いつもありがとう」「これか 

らも迷惑かけるかもしれないけど、これからも 

宜しくお願いします！」等、緊張していた中で 

も一生懸命伝えていた言葉に感動しました。 

改めて「ありがとう」という言葉の大切さを 

  感じた時間でした。 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に皆が知っている「世界に一つだけの花」 

を歌いました！花のボンボンを手に持ち、スク 

リーンの歌詞を見ながら。ボンボンを手を左右 

に振りながら歌っているメンバーや歌詞をジーっ 

と見ているメンバー、上半身を揺らしながら歌 

うメンバーもいたりと、 

最後は皆で二人を祝福しました！ 

 

 

 

 

 

 

最後は皆で「世界に一つだけの花」を歌いました！ 

 

前年度・次年度の 

成人メンバーが 

花束贈呈！ 



                         

        休憩時間はしっかり身体を休めています  

         まだまだ寒い日は続きますね。 

        午前と午後の作業に集中して取り組むために、 

        休憩時間はしっかりと休息して英気を養ってい 

るメンバーもいます。引き続き、体調に気を付 

けながら寒い季節を乗り越えていきましょう！ 

 

2025年 3月の予定 
月 火 水 木 金 土 日 

     3/1   2 

       

3 4 5 6 7 8 9 

 

市役所作業
みつばち 

レクスポ B 

  

蓮光寺清掃 幼稚園清掃 
蓮光寺
清掃 

  

 

10 11 12 13 14 15 16 

工賃支給日 
市役所作業
みつばち 

蓮光寺清掃 

音楽療法 
幼稚園清掃 蓮光寺清掃 

   

 

17 18 19 20 21 22 23 

 
市役所作業 

みつばち  
蓮光寺清掃  春分の日 蓮光寺清掃 

  

 

24 25 26 27 28 29 30 

クラブ活動 
市役所作業 

みつばち 
蓮光寺清掃 幼稚園清掃 蓮光寺清掃 

 

 

 

 

31  4/1 2 3 4  5  6 

 
市役所作業 

入所式 
蓮光寺清掃 幼稚園清掃 蓮光寺清掃 

  

ソファーで休憩 
TVを観て休憩 


