
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★新年もみんなで頑張ろう！★クラブ活動の様子 ★新職員＆復職職員の紹介 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

               

      

 

    

   

多機能型事業所（生活介護・就労継続支援Ｂ型） こぶしの森 

[運営]社会福祉法人 新座市障害者を守る会   

〒352-0013 埼玉県新座市新塚 1-4-1  TEL：048-479-2292  FAX：048-479-2332 

Email： kobushinomori@niiza-mamorukai.org  HP： https://niiza-mamorukai.org 

 

 

新座市障害者守る会は、障がいのある本人一人ひとりの望む生活を、一緒に叶えていき

ます。そのために私達は障がいのある本人を中心に本人の家族や支援者、地域、それぞれ

の想いや力をつなぎ合わせます。これらの交流により、つながりのある温かい地域となる

ことを目指します。 

2025 年 2 月 No.148 

 

 みんなで新座観音にお参りに行きました！ 

1/20（月） 

レクリエーション・クラブ 

新座観音にて 



新年もみんなで頑張ろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活班 

就 B班 

 
 

2025年、新たな年を迎え、生活班では「書初め」と「初詣」を行い、就 B班では

「今年の抱負」を書きました。 

今年も工賃アップのため様々な作業に取り組む就 B班のメン

バー達が今年の抱負を考えました。「工賃で好きなアニメの

DVDを買う」、「デパートにお出かけする」、「仕事もスポーツ

も全部やる」等々、皆の思いがとても伝わってきました。

2025年も班一丸となって頑張っていきます。 

1/6に「書初め」を行いました。今年は

蛇年だからと言って蛇を書く人、新年に

かけた字を書く人、自分の名前や好きな

食べ物を書く人等々、メンバー各々の思

いが書かれた作品が出来上がりました。 

朝霞市にある出雲大社の分院へ初

詣に行きました。二礼二拍手一礼

の作法をみんなで確認して、今年

一年たくさんの“幸”が訪れます

ようにと願いました。 



☆ 新年最初の『クラブ活動』の様子 ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

森田さんから一言 

 

 

 

 

 

 

レクリエーション 

令和７年 1月からこぶしの森に新しい職員、森田咲季さんが入職しました。 

新職員 紹介 

就 B班の担当になりました。森田咲季です。 

一人一人に寄り添い、こぶしの森で楽しく安

心して過ごせるようサポートしていきたいと

思います。至らない点もあるかと思いますが

精一杯頑張るので宜しくお願い致します。 

「節分」をテーマにぬり絵を行いました。

「鬼は外、福は内」と口に出しながら色を塗

ったり、鬼の顔をどんな顔にしようかと悩み

ながら作品を作っていました。 

今月はバスケットボールを

行いました。積極的にシュ

ートを入れにいくメンバー

も多いですが以前よりも周

りのメンバーにパスを回す

ことが増えてきました。ク

ラブを通じてチームワーク

がどんどん高まっているよ

うに感じます。 

ボーリングを行いました。狙いを定め

て丁寧に投げ、ストライクが出た時に

は大きな歓声があがっていました 

新座観音にお参りに行った時の様子。

観音様の大きさに驚きながら、みんな

で今年も元気に過ごせますようにと手

を合わせました。 



                         

昨年 4月より育児休業をとっていた髙木支援員が、今年 1月より『こぶしの森』

に復職しました。 

＜髙木支援員より一言＞ 

1月に復帰した際に、メンバーと顔を合わせると、「久しぶりだね」や「待ってた

よ」とあたたかい言葉で迎えてもらう事があり、よし頑張ろう！と思う出来事があ

りました。改めまして、どうぞよろしくお願いします。 

2025年 2月の予定 
月 火 水 木 金 土 日 

     2/1   2 

       

3 4 5 6 7 8 9 

 

市役所作業
みつばち 

レクスポA  

蓮光寺清掃 

 

歯科フォロー 

アップ 

蓮光寺清掃 

  

 

10 11 12 13 14 15 16 

工賃支給日 
建国記念 

の日 

蓮光寺清掃 

音楽療法 

幼稚園清掃 

市役所作業 
蓮光寺清掃 

   

 

17 18 19 20 21 22 23 

クラブ活動 
市役所作業 

みつばち  
蓮光寺清掃  幼稚園清掃 蓮光寺清掃 

  

天皇誕
生日 

24 25 26 27 28 3/1 2 

振替休日 
市役所作業 

みつばち 
蓮光寺清掃 幼稚園清掃 蓮光寺清掃 

 

 

 

 


