
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

通信 
 

 

   けやきの家 通信 2 月号（No.４４2）～２０２５・2・１発行～ 

   発行者    生活介護事業所 けやきの家 

         (運営) 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 連絡先   TEL  ０４８－４７９－８６９５ 

FAX   ０４８－４８３－５０６１ 

          住 所  〒352-002４  新座市道場１－１３－５０ 

『ホームページアドレス』 https://niiza-mamorukai.org/ 

『メールアドレス』 keyakinoie@niiza-mamorukai.org 

 

 



新年会 2025 

 新春恒例 初詣に行きました 
今年は１月６日からけやきの家がスター

トし、新年初日に毎年恒例の初詣に行きま

した。５円玉を握り締め、順番に新座観音

へ。道中仲間たちに冬期休暇中の過ごし方

を聞くと、「家族でお出掛けした」「お正月

料理たくさん食べた」など楽しかった出来

事を笑顔で報告してくれました。お賽銭箱

にお賽銭を投げ入れ、手を合わせました。 

今年もみんなと笑顔で楽しく過ごせますように！ 

 

 

 

パネルクイズアタックけやき 
けやきの家の新年会を 1 月 10 日に開催しまし

た。午前中は、パネルクイズアタック 25をテーマ

にした『クイズアタックけやき』を行いました。フ

ァイト一発チーム VSハピキリ（ハッピーキリン）

チームに分かれての○×クイズです。問題が出ると

「えー、どっちだろう？」と悩んだり、「絶対バツ！」

と即答したり、「うーんマルじゃないかなぁ」と悩

みながら答えを出す仲間たち。チームの代表者が

○×パネルの前に出て、チームのみんなで出した

答えを発表し、いよいよ正解の発表です。司会が

「正解は、、、、、×です！」と発表すると、「イ

ェーイ！」と喜んだり、「あー残念！」と落胆する

姿がありました。１０問全てのクイズが終わり、正

解した数だけダンボールパネルをめくることがで

きます。見事両チームともパネルの中に隠れてい

た干支の蛇を当て、歓声の声が上がりクイズは終了しました。 



マッチョマンゲーム 

 

午後は２つのゲームを行いました。1つ目のゲームが

「マッチョマンゲーム」です。「マッチョマンゲーム」

とは服の中に新聞紙を詰めて筋肉を作るゲームです。

「よーいスタート！」の合図と共に、マッチョマンに

なる仲間の肩や腕、背中に新聞を詰めていき、制限時

間が終わる頃には見事なマッチョマンたちが完成。完

成した後は「マッチョー！」の掛け声と共に見事なポ

ーズを決めてみんなに披露しました。マッチョになっ

た仲間を見て、「すごーい！」と声を上げ、みんな大盛

り上がりでした。 

 

 

アイドルゲーム 

 

2つ目のゲーム」は「アイドルゲーム」です。「アイド

ルゲーム」とはけやきにある衣装や飾りを使って、み

んなでかわいいアイドルに装飾するゲームです。開始

と同時にたくさんの衣装からアイドルになる仲間へ

カツラや衣装などを選んで合わせていきます。「これ

が可愛い」、「こっちが似合いそう」と色々な装飾を選

び、制限時間の終了と共にけやきのアイドルが完成で

す！まさに誰もが目を奪われる完璧で究極なアイド

ルが誕生しました。最後はみんなで「かわいいー！！」

と言うと素敵な笑顔を見せてくれたアイドル達でし

た。 

最後は 2024 年の振り返りムービーを見て、みんな

で笑った楽しい新年会でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

 

 

 １ 

２ ３ 

かくの木 

えん 

回収 

４ 

本多回収 

５ 

 

６ 

PT 

７ ８ 

９ １0 

かくの木 

えん 

回収 

11 

建国記念日 

１2 

コバヤシ 

山田建材 

明治安田 

回収 

１3 

福祉の里 

こぶし 

回収 

 

１4 １５ 

１６ 17 

かくの木 

えん 

回収 

１８ 

エステック 

かくの木清

瀬 

回収 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

 

２２ 

２３ 

天皇誕生

日 

  

２４ 

振替休日 

２５ 

かくの木 

えん 

回収 

工賃支給日 

２６ 

コバヤシ 

山田建材 

明治安田 

回収 

２７ 

新聞回収 

２８ 

福祉の里 

こぶし 

回収 

 

 

新聞回収実績報告コーナー 

１2月の回収実績 4,120㎏、78,570円でした。 

近隣地域の方をはじめ、沢山の方にご協力いただいている新聞回収による収

入は、毎月メンバーの工賃として、支給させていただいています。みなさま

に感謝の気持ちを込めて、回収の実績を報告させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後もご協力宜しくお願い致します。 

 


