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就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、自主製品作りなどの仕

事を行っています。主に知的障がいのある方の社会的自立に向け、施設を軸に「生活

と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・くるみの木の当番活動の様子

を紹介します！ 

・自主製品「和ごころ」 

製作風景♪ 

・8月予定表 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方は、

「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相談させ

て頂きます。回収は無料で行います。 

朝の会、 

元気に返事をして

います！ 



 

 

 

 

くるみの木のメンバーは、Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄの生活班に分かれ、一年間その班で活動

をします。生活班では主に当番活動を行い、一週間交代で行っています。 

当番活動にあたり、「当番会議」を行います。木

曜日の昼休みに集まり、リーダーを担うメンバーが

中心となって「出席」、「お茶入れ」、「コップ洗い」、

「軍手」、「ゴミ捨て」の担当を決めます。 

■「出席」は、全員の名前を呼んで、朝の出席確

認を行います。他のメンバーから「これから来ます」、

「着替え中です」などとフォローの声もあがります。 

■「お茶入れ」は、昼食時に飲む温

かいお茶を各自のコップにいれます。

小さいやかんで、そーっと、素早くい

れてくれています。お茶入れ当番の

「お茶どうぞ～！！」の声掛けで、み

んながお茶を取りにいきます。 

■「コップ洗い」は、二人一組になって、スポンジでコップを洗う

人、すすぎをする人に役割を分担してコップを洗います。コッ

プ洗いの前にペアのメンバー同士で相談して始める事が多く、

スムーズに進んでいます。 

■「軍手」は、軍手を洗濯する仕事です。洗濯が終わるとみん

なで軍手干しをします。みなさん丁寧に干してくれています。 

■「ゴミ捨て」は、毎週木曜日に行います。くるみ中のゴミを集

めてゴミ捨て場に捨てに行きます。 

 

どの当番活動もメンバーが率先して行な

っています。こうした当番活動をする中で、

生活班の絆が一年を通して深まっていって

います。 

くるみの木の当番活動の様子♪ 

月曜日、出席当番

やります！ 



 

 

 

 

くるみの自主製品の一つ、「和ごころ」の製作手順を紹介します。 

製品の製作は中班で行っていて、みなさん丁寧に作業しています。 

今回は「和ごころ」のはじめの形となる台紙作りを紹介します。 

「和ごころ」の布地は、寄付でいただいた着物です。着物はメンバーが「糸

切り」という作業で一枚の布にほどいていきます。細かく、根気のいる作業

ですが、みなさん集中して行なっています。メンバーに人気な中班の仕事の

一つです。 

製作の準備として土台となるのは、「牛乳パックの型どり」です。「名刺入

れ」や「フォトケース」など作るものによってサイズが変わる為、それぞれ

の型に合わせて牛乳パックを切っています。 

 布地と牛乳パックが出来たら、いよいよ台紙作りが始まります。「夏らしい

ものが良いかな～」「この布かっこいいから使ってみよう」など、メンバーが

イメージを持って布を選んでいきます。布と牛乳パックを合わせてアイロン

がけをしたら、ボンドを塗ります。ボンドの量を加減しながらつけていきま

す。縦と横交互にボンドを付けて、台紙が完成します。 

 完成したら様々な種類の「和ごころ」の製品に完成させていきます。メン

バーの心のこもった製品、好評発売中です！！ 

  

くるみ自主製品製作風景 

糸切り 
型どり 

台紙作り 

（ボンド付け） 

台紙完成！ 

くるみ自主製品ぜひ 

お買い求めください♪ 



≪くるみの木情報≫ 

■ボランティア募集のお知らせ 
 毎週月曜日から金曜日の、9時頃から 15時頃までの都合の良い時間に、メンバー達と
一緒に作業をしたり、おしゃべりをしたりして頂くボランティアを募集しています。興味のあ
る方は、くるみの木（０４８－４７９－７７０３）までご連絡ください。 
 
＜6月のアルミ缶回収量＞ 1,129ｋg  ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 
 

 
 

 
月 火 水 木 金 土 日 

7/29 7/30 7/31 1 2 3 4 

解体・製品 

東・東北回収 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

B 班     

5 6 7 8 9 10 11 

解体・製品 

東・東北回収 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

 山の日 

C 班    工賃の日 

12 13 14 15 16 17 18 

振替休日 夏季休暇 夏季休暇 夏季休暇 夏季休暇   

     

19 20 21 22 23 24 25 

解体・製品 

東・東北回収 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

仕事会議 

歯科検診 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

D 班    がってん工賃 

26 27 28 29 30 31 9/1 

解体・製品 

東・東北回収 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

 

 

 

 

A 班     

 
【北野 1・2 丁目町内会、野火止 5丁目町内会でアルミ缶回収にご協力頂いている皆様へ】 

  いつもアルミ缶回収にご協力頂き、ありがとうございます。 

  8月 14日（水）は、通常通り、アルミ缶回収を行います。 

  通常より回収時間が早いので、朝 9時までに専用ネットに入れて頂きたいと思います。 

  ご協力よろしくお願い致します。 


