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就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、自主製品作りなどの仕

事を行っています。主に知的障がいのある方の社会的自立に向け、施設を軸に「生活

と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・ 新年度を迎えて 

・ リンガーハット除草作業 

・ 令和６年度がんばりたいこと 

・ 4月予定表 

 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方は、

「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相談させ

て頂きます。回収は無料で行います。 

昼
休
み
の
様
子
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新年度を迎えて 

施設長 石川 達也 

 

令和 6年度は、28名のメンバーと 8名の職員でスタートです。今年の 3月末現在で、メンバーの平

均年齢は 39.5歳。平均利用年数は、約 20年。最も長く利用している方は 34年。最短の方で 5年。

職員よりもメンバーの方が長い！バリバリ仕事に取り組むメンバーから、年齢を考慮し、安全第一でマイ

ペースに仕事に取り組むメンバーまで色々ですが、それぞれの強みを発揮して、今年度も工賃アップを

目指して活動していきたいと思います。 

令和 5年度も、メンバーの強み（ストレングス）を活かし、主体的に仕事へ取り組む支援をテーマに、

色々な取り組みをしてきました。メンバーが、作業前に、どこで、どんな仕事をするかを見てわかるように

ホワイトボードの内容を工夫したり、作業場を整理整頓したり、本人から「終わりました」「できません」と

意思表示を促したりと取り組み、その人らしさを引き出すことができた一年でした。 

 「くるみの木」の長い歴史の中で、メンバーが主体という軸は変わりませんが、その方法はトライ＆エラ

ーを繰り返しながら、その時代に合わせて柔軟に変化してきました。「少子高齢化」「温暖化」「物価高

騰」「大規模災害」などの社会の変化、「障害者総合支援法の改正」や「報酬改定」など障がい者施策の

変化と、目まぐるしく変わっていく昨今。時代の変化で、“やらねばならない”という義務が増えて、気持

ちが追い付かない時がありますが、「障がいのある本人、一人ひとりの望む生活を一緒に叶えていきま

す」という守る会の理念の実現に向けて、“みんなと一緒にやろう！”という気持ちで一歩ずつ前へ進ん

でいきたいとと思います。令和 6年度も、よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

埼玉県セルプ協議会からの紹介をきっかけに、和光市にあるリ

ンガーハット様の駐車場の草取りの仕事を始めました。 

年間 5回実施予定で、草取りや剪定、ゴミ拾いを行います。 

3/4（月）にメンバー3 名・支援員 1 名で、開店前までの作業終了を

目指し 1 時間 10 分の作業で 3 か所の植栽の草取りやフェンス

から飛び出た草のカットを行いました。植栽は大きい所で 10ｍ程

長さがあります。3人で場所を決めて草取りスタート。スコップや熊

手を使用しながら、生えている草を取ります。取ったら右へずれて

いき、3 人で 10ｍの植栽箇所を終わらせました。次回は初夏に

伺うので今回より草も葉も元気な状態になっていると思います

が、力を合わせて丁寧に仕事をしていきたいと思います。 

リンガーハット埼玉和光店様の草取りをやりました！ 

草取り後の 10ｍ植栽。 

砂利も綺麗に直しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

・コイルをがんばりたい。（T） 

・今進めている得意な解体（ハンディファン、マッサージ機）をこれからも続けて

いきたい。着物の糸切りもやりたい。（A） 

・今までしたことのない仕事（粘土をこねてストラップを作る、高校への回収作業）

をしてみたい。（I） 

・解体、アルミ缶回収、アルミ缶選別作業をがんばりたい。（K） 

・がってん組で、難しい DVDの仕分けの仕事をがんばりたい。（K） 

 

 

 

・Fさんと一緒に買い物に行きたい。（K） 

・生活班の当番の仕事をみんなと一緒にやりたい。（Y） 

・アルミ缶回収にまた Tさんと行きたい。（F） 

・みんなと一緒に遊びたい。歌いたい。（K） 

 

 

 

・趣味で作っているビーズのイヤリングやアクセサリー、ストラップを今よりもっ

とうまく作れるようになりたい。完成した作品を色んな人に渡して、もっとたくさ

んの人によろこんでもらいたい。（W） 

・気遣いできる人になりたい。色々な状況に対応できるようになりたい。（I） 

・夏に熱を出さずに体調管理をして、工賃をもっと稼ぎたい。（A） 

・たくさん歩いて健康でいたい。（Ｍ） 

 

メンバーからは仕事や家でのことなど、たくさんの令和６年度の目標があがりました。

昨年度よりもより充実した１年にしていきましょう！ 

新しい年度を迎えて 

令和６年度がんばりたいこと 

仕事がんばります！ 

くるみのメンバーと♪ 

くるみ以外のことや体調管理も 



≪くるみの木情報≫ 

■ボランティア募集のお知らせ 
 毎週月曜日から金曜日の、9時頃から 15時頃までの都合の良い時間に、メンバー達と
一緒に作業をしたり、おしゃべりをしたりして頂くボランティアを募集しています。興味のあ
る方は、くるみの木（０４８－４７９－７７０３）までご連絡ください。 
 
＜２月のアルミ缶回収量＞ ７２３ｋg  ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 
 
 

 
 

 
月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

A 班     

8 9 10 11 12 13 14 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

 

B 班  くるみ工賃   

15 16 17 18 19 20 21 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

C 班     

22 23 24 25 26 27 28 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

D 班   がってん工賃  

29 30 5/1 2 3 4 5 

昭和の日 市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 憲法記念日  

 

 

 

A班     

 


