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生活サポートハウス いっぽ 

(運営)社会福祉法人新座市障害者を守る会 

〒352-0012 新座市畑中 1-5-37 

TEL・FAX 048-478-7115 

携帯 090-1662-8648 
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3 月といえば 

                              山田 

 いっぽに異動して、間もなく 1 年が過ぎようとしています。あっと言う

間の 1 年間になりそうで、それだけ充実した生活になっていたのか、それ

とも、新しい生活に追われ、ひたすらに次の日を迎えてきただけなのか。

ハッキリ言って自分でもよく分かりません。ただこの 1 年間は次の 1 年に

向けた準備期間でもあり、次に繋げなければならないと思っています。 

 

いっぽにきてから利用者とご家族、サポーター、他法人の事業所職員等々、

多くの方との出会いがありました。初めのうちは、予想もしない別の場所

で会うと、全然どなたか分からず、3 度目なのに初対面かのごとく「はじ

めまして」などと挨拶をしてしまったりして、この歳になって「トホホ・・・」

となる場面が沢山ありました。「1 年目」というものは過去に経験したドタ

バタを幾つになっても経験出来、またそれが何故だか新鮮に感じてしまう

ものなのかも知れませんね。このドタバタは次は起こしてはいけませんが、

まあまあ自分自身が活性化したような感じです。 

 

話しは変わりますが、3 月といえば様々な思い出が皆さんにもあると思

いますが、何といっても青春時代の思い出が印象深いのではないでしょう

か。山田は中学時代の卒業式が忘れられません。通っていた小学校からは、

私立中学や転居以外の全員が同じ中学校に進学していたため、小学生時代

には別れの想いなど微塵もありませんでした。それが高校進学にあたり初

めて友との別れを体験すると、自然に涙を流していた自分に驚き、とても

切ない気持ちになりました。そしてその時クラスの誰かが発した「出会い

の数だけあるんだね、別れって」という言葉が突き刺さり、この先も乗り

越えなければならない約束された切なさなんだ、と思った１５歳の 3 月で

した。今も３月になると桜の木を見ながらその事を思い出し、センチメン

タルになるのであります。 



★いっぽからのお知らせ★ 

 

令和 6年度いっぽの事業に関する説明会のお知らせ 

 

毎月月初めにお渡ししております、通信や利用料請求書の他に 

今月（3月）は説明会のお知らせが入っております。 

令和 6年度いっぽの事業に関する説明会です。いっぽを利用してい

ただいている皆様に係る説明会となる為、ご多忙のところ大変恐縮で

すが多くの方にご参加いただきますよう何卒宜しくお願い致します。 

 

またご不明な点がありましたら、いっぽ山田までお問い合わせいただく

ようお願い致します。（いっぽ携帯 090-1662-8648） 

 

 

日時 3月 14日（木曜日）①10：00～11：00 ②14：00～15：00 

    3月 22日（金曜日）①10：00～11：00 ②14：00～15：00 

 

場所 福祉の里 1F 会議室 

 

 

4回の説明会は全て同じ内容となります。ご都合の合う日にお越しく

ださい。またご都合が合わず、説明会に出席できなかった方につきま

しては、後日、書面にて内容をお伝え致します。 

 

 

 



 

・インフルエンザ等感染症について 
 インフルエンザやノロウィルスなど感染症にかかった際の 

いっぽの利用についてです。 

いっぽは免疫力の弱い方も利用されていますので、もし利用者さん本

人にそのような感染症の症状が現れた場合、利用を遠慮していただきま

すようご協力をよろしくお願いします。 

また、学級閉鎖やご家族で感染された場合などの利用については、各

家庭の判断にお任せしております。 

ただ、学校の様子やご家族の症状と本人の体調（体温や食欲など）を

伝えて頂くことと、利用中に体調の変化が見られた場合は連絡させてい

ただき、その日の利用について相談させて頂く場合がありますので、よ

ろしくお願いします。 

 

＜生活サポートハウスいっぽサポーターさん大募集＞ 

   運転がお好きな方～～送迎サポーターさん～～    

・特に朝 8：00～10：00 頃まで 夕方 15：00～17：00 頃まで 

（その他の時間も OKです。） 

・ご依頼のあったご家庭等に伺い、目的地までの送迎を行います。 

 

   人と関わるのがお好きな方～～日中一時関りサポーターさん～～    

・初めての方、ブランクがある方でも安心して働けるようにゆっくり丁

寧にお伝えや経験をして頂くため安心です。 

・空いている時間を教えて頂き、調整を行うので月１回や短時間からで

も OK です。 

☆詳細や質問、見学をご希望の方は、 

いっぽまで電話・FAX 又はメールにてご連絡ください☆ 

 

 


