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就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、自主製品作りなどの仕

事を行っています。主に知的障がいのある方の社会的自立に向け、施設を軸に「生活

と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・忘年会報告 

・くるみの木お知らせ 

・2 月予定表 

 

 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方は、

「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相談させ

て頂きます。回収は無料で行います。 

 

忘年会特集です！ 

皆で歌って 

踊ったよ～♪ 

https://niiza-mamorukai.org/


 

 

 

 

令和 5 年 12 月 28 日（木）の午

後、くるみの木メンバー・職員・ボ

ランティアさんで「くるみの木忘年

会 2023」を行いました。 

今年の忘年会は、『一年間の思い

出話』、『班対抗イントロクイズ』、

『くるみミュージックステーショ

ン 2023』、『職員の出し物』の 4 本

立て。 

忘年会の前にはボランティアのほんちゃんと華やかに部屋の飾りつけを

行い、ワクワクしながら忘年会を迎えました。 

 

忘年会が始まり、まず初めに話した『一年間の思い出』では「久しぶりに

福祉フェスティバルに参加して楽しかった。」、「くるみの木でみんなと協力

して仕事ができてよかった。」等の話題があがりました。今回、参加してい

ただいた２名のボランティアさんにもどんな一年だったかをお聞きし、メン

バーの皆さんは興味津々に聞いていました。 

 

『班対抗イントロクイズ』では、イントロを聞いてから班ごとにシンキン

グタイムを設けて一斉に回答を発表。難易度の高い演歌や昔の曲もありまし

たが、歌手名、曲名ともにパーフェクト回答の班もあり、盛り上がりました。 

『くるみの木 忘年会 2023』を行いました！ 

答
え
準
備
で
き
た
よ
！ 



そして、今回の忘年会の目玉は『くるみミュージックステーション 2023』

でした。「タモさんやろうよ」というメンバーの声から、ミュージックステ

ーションをテーマに班対抗の歌合戦を企画。発表曲のテーマは「2023 年流

行った曲、思い出の曲」。昼休みや準備の時間に班ごとに発表する曲のリハ

ーサルをしたり、小道具を作ったりと入念

に準備を進めて本番を迎えました。 

本番は、サングラスをした 2 人のタモリ

さんの司会でスタート。「タモリは一人だ

よ！」と客席からのツッコミもありました

が、タモリさんの面白いフリートークに登

場早々から会場は笑いに包まれていまし

た。手拍子や合いの手も加わって、ステー

ジも客席も盛り上がりました。 

 

最後は、『職員の出し物』で、「ジャンボリーミッキー」を披露。歌のお兄

さん、お姉さんによるダンスレクチャーでメンバーも一緒に踊る練習をして

準備はバッチリ。会場巻き込み型でダンスをしました。ノリノリのメンバー

はステージ前へ集まり、思いのままにダンスをしていました。 

 

大爆笑、大盛り上がりの忘年会で、2023 年を楽しく締めくくる事ができ

ました。 

司会のタモリです 



≪くるみの木情報≫ 

■ボランティア募集のお知らせ 
 毎週月曜日から金曜日の、9時頃から 15時頃までの都合の良い時間に、メンバー達と
一緒に作業をしたり、おしゃべりをしたりして頂くボランティアを募集しています。興味のあ
る方は、くるみの木（０４８－４７９－７７０３）までご連絡ください。 
 
＜12月のアルミ缶回収量＞ 1,544ｋg  ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 
 
 

 
 

 
月 火 水 木 金 土 日 

1/29 30 31 2/1 2 3 4 

  

 

 解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

D 班     

5 6 7 8 9 10 11 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

 建 国 記

念の日 

 

A 班    くるみ工賃 

12 13 14 15 16 17 18 

振替休日 市役所回収 

解体・製品 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

B 班     

19 20 21 22 23 24 25 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

天皇誕生日   

C 班   がってん工賃  

26 27 28 29 3/1   

東・東北回収 

解体・製品 

 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

 

 

 

 

D班 

 

  保護者会  

 


