
 

       ★ こぶしの森 1日の様子  ★ 新しいメンバー紹介 

   ★新春顔合わせ会 ★クラブ活動の様子  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アートクラブで作った。「福笑い」 

 

 

 

 

 

多機能型事業所（生活介護・就労継続支援Ｂ型） こぶしの森 

[運営]社会福祉法人 新座市障害者を守る会   

〒352-0013 埼玉県新座市新塚 1-4-1  TEL：048-479-2292  FAX：048-479-2332 

Email： kobushinomori@niiza-mamorukai.org  HP： httpｓ://niiza-mamorukai.org 

 

新座市障害者守る会は、障がいのある本人一人ひとりの望む生活を、一緒に叶えていき

ます。そのために私達は障がいのある本人を中心に本人の家族や支援者、地域、それぞれ

の想いや力をつなぎ合わせます。これらの交流により、つながりのある温かい地域となる

ことを目指します。 
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午前中メンバーに今年頑

張りたい事・やりたい事

を描いてもらいました。 

文字が苦手なメンバー

は、絵を描いてもらいま

した。 

午後から新春顔合わせは 4年ぶりに

ご家族を交えてゲームとダンスを行

いました。ゲームは５グループに分

かれて、運試しゲーム（円になって

座り、音楽に合わせて「福」と書か

れたボールを回し、音楽が止まった

タイミングでボールを持っていた人

が当たり）を行い当たった一部のメ

ンバーが皆の前で今年の頑張りたい

事ややりたい事を発表しました。発

表をしたメンバーには、手作りダル

マメダルをあげました。ゲーム終了

後、皆で「ジャンボリーミッキー」

を踊り締めくくりました。楽しいひ

と時を過ごしました。 

こぶしの森の年始は 1/4 新春顔合わせからスタート！ 

 

 

 

ゲーム中の様子 

発表している様子 

アンパンマンと抱負描きました 



メダルを貰った。 

  

新春顔合わせでは、発表できなかった 

みんなの抱負・希望 

頑張りたい事 

仕事がしたい・お仕事頑張ります・内職作業を頑張りたい 

体に気を付けて新座こぶしの森でお仕事をいっぱい働いて

工賃を稼ぎます・体調を崩さないように出勤したい 

仕事を頑張りたい・今年もお仕事頑張ります 

就 B 班のみんなと仕事を頑張る・もっと工賃を貯めたい 

家族と遊びに行くために仕事頑張る 

金かせぎ（第 2 段階） 

 

やってみたい事 

みんなでスーパーに行き、お弁当やお菓子を買って食べたい 

みんなと栄緑道の散歩に行きたい 

台湾に行きたい。肉を食べたい・車に乗りたい・食べたい。 

ゲーム・お散歩・ウォーキング・ボールで遊びたい。 

工賃を貯めてお母さんにプレゼントをしたい。 

スノーマンに会いたい・こぶしの旅行に行きたい 

キンプリに会いたい・みんなと仲良くする 

お金を貯めて外国に行きたい・スイカを食べたい 

会社に行きたい・ホームの旅行を楽しみたい 

工賃を貯めてカラオケに行きたい 

Kis-My-Ft２の宮田君に会いたい 

プリキュアのぬり絵を買いたい 

みんなの笑顔が見たい 

櫻井翔君と相葉君に会いたい等 

沢山の抱負や希望を 1つでも多く 

叶えられるようにサポートしていきます。 

 

 

 

  



 

クラブ活動の様子 
 

１月のクラブ活動のアートクラブ・ドライ 

ブクラブの様子です。アートクラブは、 

今月の節分に因んで用意した鬼と福のパーツ 

を各々白紙に糊で貼りました。各々個性的 

な作品となりました。ドライブクラブは、 

新座観音へ初詣に行きました。 

 
 
 
 

 

 

2024年２月の予定                            

月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ ３ ４ 

     
歯科フォロ
ーアップ 

蓮光寺清掃 

みつばち 
 

 

 

 
５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

  
市役所作業
レクスポA 

蓮光寺清掃  
かきの木 

清掃 

蓮光寺清掃 

みつばち 

工賃支給日 

 
建国 

記念日 

12 13 14 15 16 17 18 

振替休日 市役所作業 蓮光寺清掃  
かきの木 

清掃 

蓮光寺清掃 

みつばち 

  

 

 

19 20 21 22 23 24 25 

 市役所作業 蓮光寺清掃  
かきの木 

清掃 
天皇誕生日 

  

 

 

26 27 28 29    

 市役所作業 蓮光寺清掃 
かきの木 

清掃 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


