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就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、自主製品作りなどの仕

事を行っています。主に知的障がいのある方の社会的自立に向け、施設を軸に「生活

と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・新年のご挨拶 

・新年の抱負 

・防災避難訓練を実施しました 

・くるみの木お知らせ 

・1 月予定表 

 

 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方は、

「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相談させ

て頂きます。回収は無料で行います。 

～昼休みの一コマ～ 

ルービックキューブ

20分で一面完成し

ました！ 

どう！？ 



たくさんのつながりを糧に、メンバーの生活と仕事の支援を継続する   

 施設長 石川 達也 

 

令和 6 年が始まりました！「くるみの木」が、「リサイクルセンター（デイケア施設分

室）」として開設したのが平成 2 年 4 月。アルミ缶のリサイクル作業から始まり、時代

の変化に合わせてバージョンアップしながら 33 年が経ちました。就労継続支援に取

り組む通所施設として、今年も、メンバーが主体的に仕事に取り組み、「工賃アップ」

を目指した活動を続けていきます。今年は、4 月に障害者総合支援法の改正法が

施行され、同時に報酬改定があります。まだ具体的な内容が決まっていない部分が

あり、事業所運営に携わる立場としては、今後の動向を注視して、柔軟に対応しなけ

ればいけません。今年もメンバーを中心にしながら、安定運営を目指して頑張ってい

きたいと思います。 

 

令和 5 年度の目標工賃支給額は『月額 15,083 円』。多くの方にご協力を頂き、

今年度の目標は達成できる見込みです。工賃収入の中で大きな割合を占めている

のが、「アルミ缶回収」です。協力して頂く方へ「くるみの木」の専用ネットを配布して、

定期的に回収させて頂いています。市内の多くの方にご協力頂き、感謝申し上げま

す。今後も回収先を拡大できるように取り組んでいくので、ご紹介いただける方がいた

ら、是非、連絡を頂きたいと思います。 

それ以外にも、非鉄金属の回収や新座市役所や企業から請け負っている仕事、

自主製品販売、さらに、施設外支援として取り組んでいる「がってん組」もありますが、

メンバーの得意を発揮して、どの仕事にも取り組んでいきたいと思います。 

 

話しは変わりますが、現在、くるみの木メンバーの 23歳から 60歳までの 28名が

利用しています。平均年齢は 40歳。以前は働き盛りの方が中心でしたが、年齢を重

ねて健康重視へ移行する方が増えはじめています。「親なき後」も安心して暮らし続

けられるか？というテーマは現実であり、身近な課題になっています。一人一人望む

生活の内容は様々です。それぞれが望む生活の実現には、ご家族、友人、相談支

援専門員、グループホーム等（生活の場）、生活サポート、成年後見人、かかりつけ

医など医療関係者、地域の顔見知りなどのネットワークが大切です。 

「くるみの木」は「生活と仕事を支援する場」です。こうした支援ネットワークの一員

として参画し、私たちができる役割を果たしていきたいと思います。 

 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 



 

 

 

解体を頑張りたい！（T） 

回収を頑張る。仕事バリバリしたい！（K） 

電池取りや解体、色々な仕事を頑張りたい。元気に遅刻をしないでバスにも乗って

楽しみたい。（A） 

けがを治して仲間と回収に行きたい！（Y） 

パソコン買います！（M） 

外に仕事に行ったら「こんにちは、くるみの木です」って挨拶をします。（T） 

サッシの解体を頑張ります。まだ一緒に仕事をしていない仲間とも協力してやりた

いです。（I） 

ママと車で買い物に行きたい。（K） 

トラックに乗って回収頑張ります！（M） 

仕事を早く（スピードアップ）で頑張る。（A） 

健康で一ヶ月くるみに来ることを頑張りたい。（W） 

皆さんの抱負がタッ（辰）成できる一年でありますように！ 

 

 

 

2023 年 11 月 24 日、大雨により柳瀬川が氾濫する危険を想

定し防災避難訓練を実施しました。 

くるみの木と柳瀬川は距離にして 150m 程しか離れていなく、

最大規模の大雨で河川氾濫が起こると12時間以内に柳瀬川から浸水が起こる可能性が高い地域に

なっています。（新座市洪水・土砂災害ハザードマップより） 移動が困難となる前に高台にある新開小学校（市指

定の緊急避難先）体育館へ避難をし、避難方法や緊急連絡の確認を含めた引き渡し訓練としました。 

当日までの予習として新開小学校まで行って避難場所を見たり、どの方法で避難するか確認を行いま

した。職員も避難時を想定したフィールドワークを実施し当日の防災避難訓練に臨みました。 

当日は「これから避難を開始します」という施設長の一声で避難開始。車組、徒歩組に分かれ全員無

事に避難を終了するまでは 43 分間でした。訓練中は引導する職員の話をよく聞きとても落ち着いて

行動が出来ていたことが印象的でした。訓練後の感想の中には「避難先ではかばんや靴が誰のか分か

らなくなるね」と持ち物に関しての話が出ていました。まずは安全第一で避難ができたことが一番の

成果だったと思います。そして訓練の緊急連絡を受け取った保護者の方との連携も、日頃の防災意識

への高さが垣間見える場面もあり非常にスムーズでした。 

今後も訓練を継続し、いざという時の備えをしっかり行っていきたいと思います。 

2024 年 新年の抱負 

防災避難訓練を実施しました 



≪くるみの木お知らせ≫ 

12月 28日『くるみの木 忘年会 2023』を行います。準備風景の写真です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
一年の振り返り、イントロクイズ、くるみの木ミュージックステーション、職員の出し物を予 
定しています。次月号にて報告しますのでお楽しみに。 
 
＜11月のアルミ缶回収量＞ 802ｋg  ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 

 
 

 
月 火 水 木 金 土 日 

1/1 2 3 4 5 6 7 

元日 冬季休暇 

 

冬季休暇 解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

D 班     

8 9 10 11 12 13 14 

成人の日 市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

 

A 班  工賃の日   

15 16 17 18 19 20 21 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

B 班     

22 23 24 25 26 27 28 

東・東北回収 

解体・製品 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

C 班   がってん工賃  

29 30 31 2/1 2 3 4 

東・東北回収 

解体・製品 

 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

 

 

 

 

D班 

 

    

 


