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生活サポートハウス いっぽ 
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TEL・FAX 048-478-7115 
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年末年始の記憶 

                              山田 

 今この原稿を書いている時は 12 月中旬です。年齢を重ねていくと、時の

経つのが早い事、早い事。あっという間に今年も終わりを迎えています。

私が子供の頃、12 月に入ると近所に正月の門松に使われる大量の竹が横た

わって保管される場所がありました。その竹は 12 月のある日に突然現れる

のです。朝学校に行く時はなかったのに、学校から帰ってくると大量の竹

が置かれているので、それを目にすると「いよいよ年末年始だ！」となぜ

かワクワクしていました。漫画のように帰宅と同時にランドセルを玄関に

放り投げ、急いで竹の保管場所に行くと、既に近所の友達たちが集まって

いて、ワイワイガヤガヤ賑やかに遊んでいました。クリスマスは何を食べ

る？正月は親戚が来る？お年玉はいくらかな？等々。子供は時間が大人よ

り長く感じるので、この一大イベントを迎えるのが長かった事は言うまで

もありません。それだけに正月独特の、のんびりした時間は更に長く感じ

られました。のび太くんみたいに「この時間が一生続けば良いのに」なん

て思っていました。 

それが今ではあっという間に１年が過ぎるような歳になり、時間を無駄に

していないかと、反省する事が続いているような気がします。 

話は変わり、戦国歴史小説を若いころはよく読んでいました。王道として

織田信長から入りました。そして他の戦国物を読んでいても、大体主役で

なくとも織田信長は登場してきます。有名な「人間５０年、下天の内をく

らぶれば、夢幻の如くなり」と最後は幸若舞の敦盛の 1 節を舞った最後の

シーンは有名です。実際は 49 歳で人生を終えた織田信長。すでに 51 歳の

山田。2024 年には 52 歳になるのに、これでいいのか？と思ってしまいま

す。 

さて 2024 年は一体どういう 1 年になるのか。と言うか、どうするかは自分

次第なんですね。昨日より今日。今日より明日。と一日一日を少しでも自

分の糧になる時間にしたいものです。と師走に入り、気持ちを新たに 2024

年を迎えようと思っているのであります。 



 

 
 

 12 月と言えばクリスマス！という事で、今月は何度

かケーキ作りをしました。 

みんなの力作を見てください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

果物、フルーツ缶、チ

ョコスプレーやかわい

い形のチョコなどで飾

りました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちらりと見えていますが、部

屋もクリスマス仕様になっ

ております♪ 



・みなさんに安心してご利用いただくために 

お願いしたいこと 

 
新規陽性者数の把握の方法が変わるなど、少しずつアフターコロナ

に向かって動き出している状況があります。その為、いっぽでも感染

対策を見直しました。 

① 利用できる方の人数制限を緩和し、利用される方の状況により 

調整することとします。 

② 外食や公共交通機関を利用する外出についても、ご本人の感染 

対策等の状況に合わせて、ご相談させていただくことと致します。 

上記の変更により、利用の機会は若干増やすことが出来るかと思いま

すが、感染のリスクも増えることとなります。 

 感染の影響により、いっぽの機能を一時的に休止せざるを得ない場合

がございます。予めご理解とご協力を宜しくお願いします。 

 

 

＜生活サポートハウスいっぽサポーターさん大募集＞ 
♦運転がお好きな方～～送迎サポーターさん～～♦ 

・特に朝 8：00～10：00 頃まで 夕方 15：00～17：00 頃まで 

（その他の時間も OKです。） 

・ご依頼のあったご家庭等に伺い、目的地までの送迎を行います。 

 

♦人と関わるのがお好きな方～～日中一時関りサポーターさん～～♦ 

・初めての方、ブランクがある方でも安心して働けるようにゆっくり丁

寧にお伝えや経験をして頂くため安心です。 

・空いている時間を教えて頂き、調整を行うので月１回や短時間からで

も OK です。 

☆詳細や質問、見学をご希望の方は、 

いっぽまで電話・FAX 又はメールにてご連絡ください☆ 

 



★いっぽからのお知らせ★ 

・年末年始休業について 

１２月２9 日（金）～１月 3 日（水）の間、「いっぽ」は休業

となります。 

新年は１月 4 日（木）からとなります。よろしくお願い致しま

す。 

 

 

 

・１２月の生活サポート及び移動支援の実績報告書について 

「いっぽ」は 1 月 3 日（水）まで休業の為、毎月月初めに配布

している「実績報告書」は、年内にご自宅へ郵送できるよう準備

を進めています。 

提出期限は１月 5 日（金）までとさせていただきますので、新

年早々お忙しいとは思いますが、忘れずに提出して頂くよう、宜

しくお願い致します。 

 

 

 

 

・降雪時のご利用について 

降雪時、利用者さんの安全を考慮し、送迎を中止させて頂く場

合がございます。ご了承ください。その場合、送迎は出来ません

が、一時預かりは通常通り行っておりますので、ご希望の方はご

連絡ください。宜しくお願い致します。 

 


