
 

Vol.217 2023.9 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

生活サポートハウス いっぽ 

(運営)社会福祉法人新座市障害者を守る会 
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TEL・FAX 048-478-7115 
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＜いっぽの魅力＞ 

山田 記 

 いっぽに赴任して早いもので 5 ヶ月が経ちました。慣れてきた

ところもありますが、まだまだの山田です。 

 

多くの方がいっぽを利用し、又そのご家族とも会うようになっ

ているうちに、「いっぽの魅力ってなんだろう」と思うようになり

ました。ですが、まだその答えはまだぼんやりしたもので、明確

にはなっていません。 

本人にとって気分転換や楽しみの時間であったり、気が休まる

ゆったり感、本音が言える所、発散できる場所、会いたい人がい

たり等々。また家族のスケジュールやレスパイトであったり、本

人や家族の想いが寄せられている所なんだと思います。また日常

の様子といっぽでの様子が違うといった面に、いっぽならではの

「何か」がある事に気づかされました。よく耳にする言葉は「次

のいっぽは、いつ？」です。 

 

私はけやきの家→こぶしの森→いっぽと異動しています。こぶ

しの森メンバーがいっぽを利用した時、こぶしでの様子とは違う

一面を目にした時からその「何か」から始まり、今は「いっぽの

魅力って何だ？」と考えています。 

いっぽが、今まで大切にしてきたも

の、積み重ねてきたものを土台に、新

たないっぽの魅力を皆さんで作り上

げて行こう。そう心に誓った 

とまでカッコいい事は言えませんが

そう思った 2023 年の夏 

なのであります。 

 



★いっぽからのお知らせ★ 

・暑い季節のご利用時について 

9 月もまだ暑い日が続く予報が発表さ

れています。引き続き水筒・帽子・日傘等の持参

をお願いします 

また、汗等で衣類を着替える場合もありますので、

タオル・着替えの持参も併せて、お願いします 

いっぽアート 

夏と言えば「かき氷」。夏日の午後に、実際にかき氷機で作って美味

しく食べる日もあります。そして少しでもこの猛暑を乗り切る為 

涼やかな作品がいっぽの壁に展示されています。 

 

 

 

     

     

 

 



★いっぽからのお知らせ②★ 

～健康面の安全管理について～ 

いっぽを利用される方に対し、健康面での安全管理対策を継続してお

ります。急な体調変化や感染の疑いなどで、近日中にいっぽ利用予定の

場合はご連絡くさい。スタッフの確保が難しい場合なども含め、予定を

変更せざるを得ない場合がある事をご理解を頂きますよう、宜しくお願

い致します。 

 

・利用料の支払いについて 

毎月のいっぽの利用料は、けやきの家、くるみの木、こぶしの森に通所

している方たちは、それぞれの通所先でお支払いして頂いていますが、

それ以外の方たちも、各施設で利用料のお預かりが出来ます。その場合、

領収書は後日いっぽからお出ししますのでご了承ください。 

 

 

＜生活サポートハウスいっぽ・サポーターさん大募集＞ 

 

♦運転がお好きな方～～送迎サポーターさん～～♦ 

・特に朝 8：00～10：00 頃まで 夕方 15：00～17：00 頃まで 

（その他の時間も OKです。） 

・ご依頼のあったご家庭等に伺い、目的地までの送迎を行います。 

・福祉有償運送の研修を受けていただいてから、サポートに入っていた

だきます。 

♦人と関わるのがお好きな方～～日中一時関りサポーターさん～～♦ 

・初めての方、ブランクがある方でも安心して働けるようにゆっくり丁

寧にお伝えします。 

・空いている時間を教えて頂き、調整を行うので月１回や短時間からで

も OK です。 

☆お問合せ、見学をご希望の方は、いっぽまで電話・FAX 又は 

メールにてご連絡ください☆ 


