
 

★新メンバー紹介 ★新職員からのコメント ★各班の様子 ★お知らせ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もりもり！元気もりもり！笑顔もりもり！こぶしの森！ 

 

 

 

 

多機能型事業所（生活介護・就労継続支援Ｂ型） こぶしの森 

[運営]社会福祉法人 新座市障害者を守る会   

〒352-0013 埼玉県新座市新塚 1-4-1  TEL：048-479-2292  FAX：048-479-2332 

Email： kobushinomori@niiza-mamorukai.org  HP： https://niiza-mamorukai.org 

 

 

新座市障害者守る会は、障がいのある本人一人ひとりの望む生活を、一緒に叶えていき

ます。そのために私達は障がいのある本人を中心に本人の家族や支援者、地域、それぞれ

の想いや力をつなぎ合わせます。これらの交流により、つながりのある温かい地域となる

ことを目指します。 

2023 年 5 月 No.127 

 

 
暖かい日が増えた、4月下旬。 

総合運動公園では、牡丹の花が

きれいに咲いていました！ 



  

☆新メンバー紹介 

◎今年度は 3名の方が、新たにメンバーに加わりました。総勢 47名（就 B班 26

名、生活班 21名）となり、昼休みなどの休憩時には賑やかな声が広がっています。

1カ月経ちインタビューを行いましたので、その内容や様子をお伝えします。 

〇Tさん 

・こぶしで、どんなことをしたいですか？ 

→ネジの仕分けや、靴紐の仕事です！ 

・好きなものを教えてください？→いろんなもの。うーん、ポケモン！ 

・工賃をもらったら何をしたいですか？→いろいろな、新しいおもちゃを買いたい！ 

〇Hさん 

・こぶしは、どんなところですか？ 

→周りの人に声をかけられてうれしいところです。 

・好きなものはなんですか？→しゃぶしゃぶ、TV番組『あおきいろ』が好きです。 

・工賃をもらったら何をしたいですか？→…考え中です。貯金も少しは考えます。 

（※少し悩みつつも、にこやかに答えていました） 

〇Kさん 

・こぶしの森でリラックスできるのはどんな時ですか？ 

→昼休みにジュースを購入して、外のベンチで飲んでのんびりする時や、

ウォーキングで外の活動に出た時などです。 

・どんな活動をしていますか？ 

→仕分けや、線香入れの作業をしています。こぶしの一日の流れにも慣れました！ 

☆新職員紹介 

〇里 孝博さん 

4月度より、こぶしの森で働くことになりました。さと たかひろです。 

全くの未経験なので、何もわからない状態ですが、少しでも早く、

一人前の職員となって、メンバーさん達の笑顔につながる支援がで

きるよう、頑張ってまいります。 

これからよろしくお願いいたします。 

～好きなこと～ 

・筋力トレーニング（体形維持の為） 

・車関連（ドライブや洗車が好きです）・好きな食べ物はラムネと牛乳 

・好きな数字は 3 



☆各班の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ ～福祉フェスティバル開催～ 

『第 30回福祉フェスティバル』が 3年ぶりに、会場を福祉の里から市役所に移して

開催されます。 

◎日時 5/28（日）10：00～15：00  

◎会場 市役所駐車場（本庁舎前）及び、新座市市民会館 

こぶしの森は、「自主製品販売」と、13：45～第 2ステージ（市民会館内）にて「ス

テージ発表（けやきの家と合同でトーンチャイム演奏）」を行う予定です。当日のステ

ージ発表に向けて、4月末よりけやきの参加

メンバーと共に合同練習も始まりました。 

当日はこぶしの森で過ごす方と、現地に行く

方に分かれて参加の予定ですが、久しぶりの

行事を楽しめるように準備を進めていきたい

と思います。 

【就 B班】 

4月になり、在宅支援を行っていたメン

バーが通所を再開し、全員が揃う日が数

年ぶりにおとずれました。 

新メンバーも入り、総勢 26名が集まる

日はとても賑やかです。 

（写真は、作業時の様子の一部です。） 

【生活班】 

4月になり天気が良い日も多くなり、 

栄緑道での散歩や、近隣の公園を目的地にウ

ォーキングへ出かける機会を多く取り入れて

きました。 

（写真は、栄緑道での散歩の様子です。） 



 

 

 

お楽しみ弁当のおかずに『辛さがクセになるマーラー  

豆腐』が入っていた日の一コマ、「辛い、辛い」と言い 

つつもメンバーの皆さんの表情はにこやかでした。 

弁当の日があることを楽しみにしているメンバーさんも

います！ 

 

 

2023年５月の予定 
月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4  
5 6  7 

  

 

憲法記念日 

 

みどりの日 こどもの日   

8 9 10 11 12 13 14 

 市役所作業 

蓮光寺 

みつばち 

工賃支給日  

かきの木 

幼稚園 

蓮光寺 

みつばち 
  

15 16 17 18 19 20 21 

健康診断 市役所作業  
蓮光寺 

みつばち  

かきの木 

幼稚園 

蓮光寺 

みつばち 

  

22 23 24 25 26 27 28 

 市役所作業 
蓮光寺 

みつばち 

かきの木 

幼稚園 

蓮光寺 

みつばち 

   

福祉フェス
ティバル 

29 30 31     

振替休日 市役所作業  
蓮光寺 

みつばち 
  

  

 


