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元気いっぱい笑顔いっぱい！ 

 



「お楽しみの日」スタート  
 

今年度から新たな行事「お楽しみの日」がスタートしました。お楽しみの日とは、

毎月最終週に「昼食やデザートを買って食べる日」です。いつものお弁当とは違い

お店やレストランでテイクアウトしたものをみんなで食べる企画になっています。

毎月 1グループずつ行い、4月の第 1回目は Aグループでした。 

事前にみんなに何を食べたいか確認すると、うどんや丼もの等いろいろ意見が出

ましたが、3分の 2の人が希望した「マクドナルド」に決定。メニューも自分たち

で選んでもらいました。「これが食べたい」とすぐ決まる人もいれば、どれにしよう

か悩んでいた人もいましたが、ビッグマックやてりやきマックバーガーなどみんな

思い思いにハンバーガーを選んでいました。 

当日は Aグループの代表の人でマクドナルドに買いに行きました。全員分となる

と袋もたくさんありましたが店員さんにも手伝ってもらいみんなで車まで運びま

した。帰りの車の中はハンバーガーの匂いで充満していて、みんな「早く食べたい

ね」と楽しみで仕方ない様子でした。 

 いよいよ昼食時間になるとみんな勢いよくハンバーガーを食べ始めました。片手

でかっこよく食べている人もいれば、ゆっくり少しずつ食べる人もいたりと満面の

笑みで食べ、大満足なお楽しみの日になりました。 

 

   

 

   



3年ぶりに再開です！！！ 
 

新型コロナウイルスが流行して早３年。この３年間は

感染防止対策により、メンバーは新聞回収の仕事を中止

していましたが、５月から新型コロナウイルスが５類に

下がることで先月から新聞回収の仕事を再開しました。 

「新聞回収再開」をメンバーに伝えると喜びの声が上

がりました。それもそのはず、けやきの家にとって新聞

回収とは施設全体で行う大きな仕事であり、地域の方と

の貴重な交流の場となっています。 

久々の新聞回収にやる気溢れるメンバーの皆さんは

次から次へと新聞を運んでいきました。疲れた様子もあ

りましたが、なにより仕事が楽しい様でした。これから

も、みんなと一緒に新聞回収を頑張っていきます！ 

 

イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン 

 

これから夏が来ますが、けやきの家では冷蔵庫が 1台壊れてしまい、暑い夏を乗

り切るのに、冷蔵庫が 1台では足りません！ 

けやきの家は、毎月イオン新座店で行われている幸せの黄色いレシートキャンペ

ーンに 例年参加させていただいております。昨年度も新型コロナウイルスの影響

で参加が 難しかったものの、多くの皆さまのご協力により 28,900 円の寄付をい

ただきました。その寄付も使わせていただき、冷蔵庫を購入いたしました。 

そこで早速購入した冷蔵庫が活躍しています。これで回収や散歩へ行った時にも、

また公園掃除や外倉庫整理をした後にも冷たいお茶を沢山飲むことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢山のご協力 ありがとうございました！ 
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新聞回収実績報告コーナー 

４月の回収実績５，３００㎏、８５，３４０円でした。 

近隣地域の方をはじめ、沢山の方にご協力いただいている新聞回収による収

入は、毎月メンバーの工賃として、支給させていただいています。みなさま

に感謝の気持ちを込めて、回収の実績を報告させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後もご協力宜しくお願い致します。 

 


