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就労継続支援 B 型事業所  くるみの木 

   （運営） 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 〒352-0004 新座市大和田４-13-10   

●電話  ０４８‐４７９‐７７０３  ●ＦＡＸ ０４８－４８３－５０１２ 

●E-mail  kuruminoki.staff@niiza-mamorukai.org 

●ホームページ   https://niiza-mamorukai.org 

 

 

 

        

『くるみの木』は、アルミ缶の回収・プレス、アルミの解体、自主製品作りなどの仕

事を行っています。主に知的障がいのある方の社会的自立に向け、施設を軸に「生活

と仕事を支援する場」です。 

 

＜今月のトピックス＞ 

・新年度のあいさつ 

・メンバーにインタビュー 

昨年度の頑張った事・来年度の抱負 

・新職員紹介 

・くるみの木情報 

・4 月予定表 

 

ご協力お願いします 

＜無料回収＞アルミ缶、不要になったガス台、給湯器、フライパン、なべ、電気ケーブル、

アルミサッシなど非鉄金属 （磁石がつかないもの）、着物（要相談） 

＜販 売＞ 自主制作ストラップ「からふる」、カードケース・名刺入れ「和ごころ」 

※収益は、メンバー達へ支給する「工賃」の大切な収入源です。提供・購入して下さる方は、

「くるみの木」まで電話でご連絡ください。住所を確認した後、回収日・納品日を相談させ

て頂きます。回収は無料で行います。 

解体作業中！ 

近隣の高校に 

頂いた、 

電動ろくろを 

分解中！！ 

https://niiza-mamorukai.org/


 

―新年度のあいさつ― 

施設長 石川 達也 

 

令和 4 年度に「新座市障害者を守る会」(当法人)では、職員育成の一環として、

「施設視察研修」を行いました。目的は、他法人、他事業所の取り組みを視察して、

守る会の事業所運営に活かす事です。内容は、法人内の職員がもっている問題意識

を集め、テーマごとにグループを作り、視察先を決めて、訪問するという取り組み

です。 

整理された 4 つのテーマの一つに「就労に向けた支援」グループがあり、「こぶ

しの森」「かなで」の職員と共に、「くるみの木」の 2 名の職員が、就労移行支援を

行う「torepal(トレパル)」(志木市)を視察しました。ここでは、利用者への関わり

方を「ティーチング」から「コーチング」へ変え、利用者の主体性や能動性を引き

出すトレーニングを行っていました。 

 

メンバーに合わせた就労支援は、支援員がメンバーを分かりすぎてしまい、先回

りをしすぎる支援を続けると、結果としてメンバーが受け身になることがあります。

私たちは、そんな支援になっていないだろうかと振り返る機会になりました。 

令和5年度は、これまでと同じですが、メンバーの強み(ストレングス)を活かし、

主体的に仕事へ取り組む支援を行います。具体的には、就労アセスメントを活用し

て、一人ひとりの作業スキルアップを目指した支援を行います。そして、目標工賃

額の達成を目指していきたいと思います。 

 

令和 5 年 4 月は、29 名のメンバーで始まります。メンバーの平均利用年数は約

18 年。長年、くるみの木で働くベテランメンバーばかりです。本人も家族も高齢

化の傾向が進み、なかには定年退職？する年齢に近づいている方もいます。中高年

になったメンバー、まだまだ若いメンバーそれぞれの力を合わせて、新年度もしっ

かり仕事に取り組んでいきたいと思います。 

 

また、将来を見据えグループホームの暮らしを始めるため「くるみの木」を卒業

したメンバーや、退職した職員がいつでも遊びにこられるように、のんき、げんき

な場所であり続けたいと思います。 

令和 5 年度も、地域の皆様、関係機関の皆様、ご協力の程よろしくお願い申し上

げます。 



☆今年度頑張った事。来年度頑張りたい事。☆ 
 

・給湯器の解体頑張った！  来年度も頑張りたい！  T さん 
・とりあえず健康第一！ 他はとくにないです。 S さん 

・自分のペースで仕事できた！ 仕分けがんばりたい！ N さん 

・仕事も頑張るけど、映画も見に行きたい！ U さん 

・トントンして解体した。休みの日は電車やバスを見に行きたい！T さん 

・せいひん作りした！苦手なせいひんの仕事も頑張りたい！バス乗りたい！A さん 

・集中して仕事をがんばりたい！  I さん 

・お寿司をたくさんたべたい！仕事も頑張りたい！ M さん 

・アルミ缶のカゴ入れ頑張りたい！  Ｆさん 

・仕事がんばって！マリオカートやりたい！  Ｋさん 

 

・班活動頑張りたい 

（出席・コップ洗い・ゴミ当番） 

レクの日のボッチャ楽しかった！ Ｙさん 

・銅窯の解体がんばった！ 

団地のアルミ缶回収頑張りたい！Ｓさん 

・みんなで協力してがんばりたい！ Y さん 

 

-新職員紹介- 
この度、新しい職員がくるみの木に加わりました！「髙岡花佳」さんが、くるみの木

の仲間になりました。新しい力と共に、くるみの木はパワーアップしていきます。 

 

3 月から「くるみの木」に入りました、髙岡花佳（たかおか

はなか）です。新潟県出身で埼玉に来て今年で 5年目になり

ます。食べることが好きで、特に新潟のご当地ラーメンが大

好きです。趣味は競馬場に馬を見に行く事で、いつか北海

道へ牧場巡りに行きたいと思っています。また、音楽鑑賞も

好きです。今後「くるみの木」で沢山のことを学び、吸収しな

がら一生懸命頑張りますので、メンバー保護者の皆様、よろ

しくお願いいたします。 



 ≪くるみの木情報≫ 

★くるみの木では皆様よりアルミ缶や解体物のご提供をお願いしております。ガス台や 

給湯器、窓枠やカーテンレールに使われているサッシ、水道の蛇口部分の金属部品な

どがございましたら是非とも御協力をお願い申し上げます★ 

 

 

 
 

＜2月のくるみの木グッズ 売上ランキング＞ 
1位：フォトケース（横タイプ）  2位：パスケース縦  3位：名刺入れ 
＜2月のアルミ缶回収量＞ １０２９ ｋg   ☆沢山のご協力に感謝致します☆ 

 
 

 
月 火 水 木 金 土 日 

27 28 29 30 31 4/1 2 

解体・製品 

東・東北回収 

市役所回収 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

 

解体・製品 

 

年度末休暇 

団地/栄回収 

  

C 班     

3 4 5 6 7 8 9 

解体・製品 

東・東北回収 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

A 班     

10 11 12 13 14 15 16 

解体・製品 

東・東北回収 

 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

B 班/工賃の日     

17 18 19 20 21 22 23 

解体・製品 

東・東北回収 

 

 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

  

C 班     

24 25 26 27 28 29 30 

解体・製品 

東・東北回収 

 

市役所回収 

解体・製品 

 

選別・プレス 

北野/野５回収 

解体・製品 

解体・製品 

 

 

選別・プレス 

団地/栄回収 

解体・製品 

昭和の日 

 

 

D 班 がってん工賃    

 


