
 

★日課の様子★異動・退職職員より★作品の選出 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

桜満開の下でウォーキング 

 

 

 
 

 

多機能型事業所（生活介護・就労継続支援Ｂ型） こぶしの森 

[運営]社会福祉法人 新座市障害者を守る会   

〒352-0013 埼玉県新座市新塚 1-4-1  TEL：048-479-2292  FAX：048-479-2332 

Email： kobushinomori@niiza-mamorukai.org  HP： https://niiza-mamorukai.org 

新座市障害者守る会は、障がいのある本人一人ひとりの望む生活を、一緒に叶えていき

ます。そのために私達は障がいのある本人を中心に本人の家族や支援者、地域、それぞれ

の想いや力をつなぎ合わせます。これらの交流により、つながりのある温かい地域となる

ことを目指します。 
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日課の様子 

トピックス①（就 B班）  

 「銀のさら」から内職作業の依頼が入りました。 

久しぶりの銀のさらの作業ということもあり、いつもより 

早いペースで行っています。作業後にメンバーに感想を聞 

いた所「楽しかった」という意見が聞かれました。 

今後もメンバーが張り切って取り組む事が出来ると思います。 

 

トピックス②（就 B班） 

 次はワカケルさんより新しい内職作業が入りました。 

バトミントンに使われているシャトルのヘッド部分に 

ビニールテープを巻いていくという緻密で繊細な作業 

です。今の時点では少人数で行っていますが、練習を重ね 

作業ができるメンバーが増えていく事で作業能力の向上や 

メンバーの工賃アップを目指しています。 

 

トピックス③（生活班） 

3月 22日（水）生活班では野球のWBC決勝の観戦か 

作業を行うか、メンバーごとに日課を選択してもらいまし 

た。観戦組は、白熱した試合となり、日本が勝った瞬間に 

「やった！！やったー！！」と盛り上がっていました。 

 

トピックス④（生活班） 

 晴れた日にはこぶしの森近くの朝霞の森公園に行き 

ウォーキングをしています。 

ウォーキング後は、ゆっくり花や空を眺めるメンバーや、 

サッカーボール等で遊んでのんびりしています。 

 

 

 

 

 

 

ウォーキング後の様子 

TVで応援している様子 

テープを巻いている様子 

袋に箸を入れています 



異動・退職職員からのメッセージ 

 

 

 

 

こぶしの森を離れる山田さんと佐藤さんからメッセージをいただきました。 

 

新座市から運営の移管を受けた年に、けやきの家からこぶしの森に異動し、あっ

という間に 11年が経ちました。本当にあっという間です。今思い返すと、右も左

も分からない自分を、皆さんは温かく迎え入れてくれた事、今でも覚えています。 

異動した当時の自分の志を、全うする事は出来ただろうか？きちんとこぶしの森の

皆さんへ伝えられただろうか？何かやり残した事はないか？言い忘れた事はない

か？あるようでないような、何とも言えない感じです。 

様々な出来事がありましたが、今となっては笑える話や、楽しかった事が思い出の

中を駆け巡っています。こぶしの森での 11年間が今の自分の糧となっています。

こぶしの皆さんから教わった事を今後に活かし、一人でも多くの方の楽しみや喜び

に繋げていきたいと思っています。 

「迷わず行けよ！行けば分かるさ！！」の気持ちで次への道に踏み出します。 

11年間お世話になりました。本当にありがとうございました。 

                                   山田 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

山田さん、佐藤さん今までこぶしの森を支えていただき、ありがとうございました。 

 

この度、約３年間勤めた「こぶしの森」を退職する

ことになりました。 

メンバーや職員の皆さんの笑顔と優しさのおかげで

毎日楽しく過ごすことが出来ました。コロナ禍で制

限ある生活でしたが、作業や休憩時間・クラブ活動

を通して皆さんと関われてとても幸せな時間でし

た。本当にありがとうございました。 

佐藤 

 

送別会の様子 



メンバーの作品が選出されました 

４月 29日～5月 7日「VIVA LA ROCK ２０２３」がさいたまスーパーアリーナ

で開催されます。それに合わせて屋外広場では障がい者アートが展示されます。 

その中で簀戸さんの作品が展示される事になりました。以下作品紹介文です 

 

 

2023年 4 月の予定 

月 火 水 木 金 土 日 

      １ ２ 

       

 ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

入所式 市役所作業 
蓮光寺 

みつばち  

 

 
蓮光寺 

みつばち 

 

  

10 11 12 13 14 15 16 

工賃支給日 市役所作業  
蓮光寺 

みつばち 

かきの木 

幼稚園清掃 

蓮光寺 

みつばち 

  

17 18 19 20 21 22 23 

 市役所作業 
蓮光寺 

みつばち 

かきの木 

幼稚園清掃 

蓮光寺 

みつばち 

   

24 25 26 27 28 29 30 

 

 

 
 市役所作業 

蓮光寺 

みつばち 

かきの木 

幼稚園清掃 

蓮光寺 

みつばち 

 

昭和の日 

 

 

 

 作品名 「ひまわり」 

こぶしの森でのお昼休みの際に、好きな花の「ひまわ

り」の絵が描きたくなったので自分で想像して描きま 

した。日々の昼休みに、時間をかけて「お母さんに見 

てもらいたい」という想いを一番に、カラーボールペ 

ンで一つ一つ色を変えてひまわりや細かい花を頑張っ 

て描きました。特に見てほしい所は、大きく描いた 

「黒いひまわり」や「周りの細かいお花」を見てほし

いです。お母さんには、細かいところまで全部見ても

らいたいです。 

 


