
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

通信 
 

 

 

 
   けやきの家 通信 ４月号（No.４２０）～２０２３・４・１発行～ 

   発行者        生活介護事業所 けやきの家 

              (運営) 社会福祉法人新座市障害者を守る会 

 連絡先   TEL  ０４８－４７９－８６９５ 

FAX   ０４８－４８３－５０６１ 

          住 所  〒352-002４  新座市道場１－１３－５０ 

『ホームページアドレス』 https://niiza-mamorukai.org/ 

『メールアドレス』 keyakinoie@niiza-mamorukai.org 

 



みんなで陣取り‼けやき王決定戦 
昨年末に開催出来なかった忘年会・東大王ならぬけやき王‼

２チームに分かれ巨大なマスからメンバーが好きなマスを選

び、正解したらそのマスをゲットします。マスの種類は、「レ 

ク」「日課」「ウサギ」「仕事」「人物」。より多くのマスをゲット

したチームが勝利です。「何の製品を作っているか？」、「何の

楽器を鳴らしているか？」というような、けやきでの出来事や

メンバーに関するクイズや、少々レベルの高い問題もあり、メンバーも職員も一緒に「どっ

ちかな？」と頭をひねりながら参加していました。メンバーが一番多く選んだマスは、“お

たのしみ”というマスで、職員がメンバーと一緒にお題をクリアする内容です。 

「ゴリラのモノマネ」や「にらめっ

こ」「キティちゃんの絵を描く」な

どなど・・・。一進一退の攻防が続

き、3 枚のマスを獲得した赤チー

ムが勝利しました！みんなと大笑

いの、楽しい時間となりました。 

                       

 

 
 

 

Bグループは、２つのチームに分かれてバケツリレーを

行いました。水の代わりに、新聞紙を丸めて作ったボール

を用意。バケツの代わりは、けやきにあるカゴや作業用の

箱。それらを使いながら隣の人に渡していくゲームです。

ゲームは１チームずつ行い、ゲーム終了後にアンカーの

人が箱に入っているボールを数えて、より多くのボール

が入っていたチームの

勝ち！というルールで

す。 

制限時間は 2分半！みんなが大好きな『あげあげドー

ナッツ』を流しスタート！AC グループのメンバーには

事前に勝利するチームを予想してもらっていたので、応

援にも力が入ります。「がんばれー！！」「早く！」など

の声援や、曲に合わせて手拍子をして大盛り上がり！ 

２回戦目には A・Cグループから、各チームに２名ずつ助っ人として入りゲームスタート！

結果は２回戦とも、青チームの勝利です！ゲーム終了後メンバーに感想を聞くと、「楽しか

った！」「もう１回やりたい！」と笑顔で話してくれました。 

バケツリレー！どっちが勝つでしょう？！ 



 

 

                                                                                                                        

 

C グループは、メンバーがそれぞれ５問の映

像クイズを出題することになりました。ルール

は、２チームに分かれての対抗戦の○×クイズ。

１問ずつ解答者が３名指名され、○×の札を上

げて、多数決でそのチームの答えを決めます。 

映像を観ると２チームのメンバーは、「あ！○

○くんだ！」「○○さん何歌っているだろう？」

映像を楽しみながら、答えを考えていました。C

グループのメンバーが、悩んでいるメンバーにヒ

ントを出します。ヒントを聞いてわかったメンバ

ー、さらに悩んでしまって〇だったけど×に変え

てしまったメンバーといろいろな反応がありまし

た。正解発表の動画が流れると、「すごい！面白

い！」「○だ、外した」こちらの動画も面白かった

ようです。出題者も解答者もとても盛り上がった

クイズ大会でした。 

 

～ありがとう～  退職のご挨拶 

くるみの木から異動して早２年が経ちました。初めは緊張と早くみんなを

知りたい、自分を知ってもらいたいと焦っていましたが、先輩に一つ一つ聞

きながらメンバーとの関わりを増やしていきました。メンバーはみんな明る

く元気で「この絵上手でしょ！」といつも声をかけてくれる S さんや M さ

ん。大好きな歌を聞きながらニコニコの Oさんは電車やバスが大好き。いつ

も隣で微笑みながら話を聞いてくれるKさん。大好きなメンバーがいるこの

場所が「自分の居場所」だと思え、毎日が凄く楽しいからもっとみんなの事

を知りたい。深く学びいつまでもこの仕事を続けみんなのそばに戻って来た

いと思っています。まだまだ未熟だった自分をみんなが成長させてくれた事

に感謝しています。先輩や保護者の方々に短い間でしたがありがとうござい

ました。                    支援員   古庄里美 

映像クイズ大会！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ 

かくの木 

えん 

回収 

４ ５ ６ 

PT 

 

７ 

 

８ 

９ １０ 

かくの木 

えん 

回収 

１１ １２ 

山田建材 

明治安田 

回収 

１３ 

里・こぶし 

回収 

１４ 

音楽 

１５ 

１６ １７ 

かくの木 

えん 

回収 

１８ 

エステック 

回収 

１９ ２０ ２１ 

 

２２ 

２３ ２４ 

かくの木 

えん 

回収 

 

２５ 

工賃支給日 

２６ 

山田建材 

明治安田 

回収 

２７ 

新聞回収 

２８ 

里・こぶし 

回収 

２９ 

昭 和

の日 

３０       

 

新聞回収実績報告コーナー 

２月の回収実績３，590㎏、６１，５２０円でした。 

近隣地域の方をはじめ、沢山の方にご協力いただいている新聞回収による収

入は、毎月メンバーの工賃として、支給させていただいています。みなさま

に感謝の気持ちを込めて、回収の実績を報告させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後もご協力宜しくお願い致します。 

 


